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Daudzi netiels talals
par giigles pirmo lapu

Kulturas ministrijas Mediju politikas
nodalas eksperte KLINTA LOCMELE:

Par to, ka medijpratiba ietekmé
cilvéka l[émumus un dzives kvalita-
ti, ikdiena biezi neaizdomajamies.

Tomér pieméri tam ir visapkart, un
medijpratibas trikums var radit no-
pietnus draudus demokratijas pasta-
vésanai un valsts drosibai, jo tikai
medijpratiga sabiedriba ir izturiga
pret treSo valstu izplatitu manipulati-
vu informaciju.

Viena no Latvijas sabiedribas $olaiku problémam ir parlieku
lielie centieni ieglit uzmanibu socialajos tiklos, audzé&jot savos
profilos selkotaju un draugu skaitu, tadéjadi zaudéjot piesardzibu
un palielinot risku tikt ietekmétiem ar viltus zinu palidzibu. Liela
daja cilveku uzskata, ka viltus zinas vinus nespéj ietekmét, jo ta
ir acimredzami nepatiesa informacija, tacu janem véra, ka tiek
izmantotas daZzadas manipulacijas tehnikas, lai tomér notvertu
cilvéka uzmantbu un vin$ uzklikSkinatu uz kada sensacionala
virsraksta, ta vairojot $Ts interneta lapas Tpasnielka ienémumus
no reklamas, kas taja izvietota. Tapat maldino$a informacija var
bt izmantota dazadu versiju radi$anai par kadu notikumu vai
cilvélku, veidojot haosu lasitaja, skatitaja vai klausitaja domasa-
na. Vienam notikumam tiek raditas ne tikai divas, bet pat vairak
neka desmit versiju. Zinai var nenoticét, bet neapzinati katra
$ada informacijas filtréSana atstaj emocionalu iespaidu. Socialie
tikli ir izdevigas platformas, ko speciali apmaciti cilvéki izmanto
ietekmes veidoSanai, mums pat nenojausot. Tacu, ja cilvéks ir
medijpratigs, vinam izveidojas imunitate pret $adu informaciju -
vins to var atpazit, apzinaties, ka ta nav uzticama, un tadéjadi
sevi pasargat.

2017. gada pirmo reizi Latvija Kultdras ministrija veica divus pé-
tljumu par iedzivotaju medijpratibu, tai skaita bérnu un pusaudzu
vidi. Vairakas riska zonas uzradija pétjjums bérnu un pusaudzu
auditorija. 57% aptaujato internetu lieto ne mazak ka tris stundas
diena. Liela daja no interneta veiktajam aktivitatém saistas ar iz-
klaidi vai ir bezmérkigas. 40 procenti bérnu un pusaudzu (aptaujati
tika 1200 respondenti vecuma no 9 lidz 16 gadiem) interneta klejo
bez konkréta noliika, biezi “uzduroties” saturam, kas var ietelsmét
un maintt vinu vértibu izpratni, tostarp radikala veida. Maz laika
tiek pavadits Latvijas informativaja telpa, Iidz ar to, ja notiek vélé-
$anas un jaunietim nav izpratnes par notikumiem un to célonsaka-
ribam, vinam griti pienemt pardomatu lémumu.

Medijpratiba ir viena no prasmém, kas palidz jaunietim,
pieméram, veikt izvéli, kura augstskola studét, kurai reklamas
kampanai noticét. PEtljums atklaj, ka nepietiekama ir jaunie$u
izpratne par viltus zinu atpazi$anu, mediju biznesa darbibas
pamatprincipiem un to finanséSanas modeliem, reklamas lomu
mediju darbiba. Intervijas |auj secinat, ka jégpilnas informacijas
mekléSana un tas izvértéSana biezi ir pavirsa un nekritiska, jo uz-
zina netiek veikta talak par pirmo “Google” piedavato lapu. Bérni
un pusaudZi neaizdomajas salidzinat dazadas interneta vietnes
un majaslapas, lai saprastu, vai informacija patieSam ir patiesa.

Lidzigu signalu dod arT pieauguso auditorijas pétfjums. Puse
no vairak neka 1000 aptaujatajiem uzskata - ja kadu informaciju
publicé vai parraida mediji, tad ta noteikti ir patiesa. Medijus res-
pondenti uztver ka pasaules spoguli, apejot kritisko domasanu.

Pasaulé, kur notiek cina ne tikai par to, ka cilvéki téré nau-
du, bet galvenokart par vinu pratiem, uzskatiem un vértibam,
medijpratibai ir loti svariga loma. Medijpratiba cilvékam izveido
sava veida imunitati pret viltus zinam, lai balansétu viedokli, ka
socialie un tradicionalie mediji vai informacija ir tikai draudi. Vien
japrot tos gudri izmantot, tad viss bis labi.

Uzklausija Inese Elsina
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“ Anonimitate interneta ir mits

“Sevis izglitoSana, spéja
racionali domat lritiski,
izvértét informaciju,
prast adelkviti reagét
uz zinojumiem un
lkomentariem -

ta varétu raksturot
prasmigu interneta
lietotaju,” norada
informacijas tehnologiju
pasniedzéjs Saldus
tehnikuma un
kiberdrosibas specialists
RIHARDS MHITARJANS.

Neesi lEtticigs!

Risks ir tads pats ka pirms
20-30 gadiem. Tikai mainas krap-
Sanas metodes. Kameér cilvéki
bus letticigi, krapnieki uzdar-
bosies. Riharda pieredze rada,
ka popularakie krapsanas veidi
misdienas ir viltus e-pasti, ko
sapemam. Tajos parasti aicina
iemaksat kadu naudu apSauba-
ma vietné, parskaitit nodoklus
vai veikt citus naudas darijumus.
BieZi vien témé uz banku klien-
tiem, siita zinas it ka no bankas,
bet patiesiba tiek izkrapti svarigi
personas un bankas dati.

IT specialists ir parliecinats,
ka misdienas tehniska profi-
lu vai e-pastu uzlauSana notiek
reti. Lai cik droSas bitu paroles
vai pati sistéma, vajais punkts
vienmér bis cilvéks. Var ietek-
mét dazadi cilvéciski faltori: aiz-
marsiba, slinkums un citi. BieZi
vien krapniekam svariga infor-
macija tiek ieglta, manipul&jot
ar upuri.

R. Mhitarjans apstiprina jau
sen zinamo: tas, kas reiz ie-
vietots interneta, reti pazid
neatgriezeniski. “Anonimitate
interneta ir mits, ta neeksisté,”
saka IT specialists. Tadé, arT ie-
vietojot attélu socialaja tikla vai
sitot kadam privati, jaapdoma
divreiz. lkvienai fotografijai ir
metadati, kuri sniedz informaci-
ju, starp tiem var bit ari geolo-
kacijas dati.

Publicé péc iespéjas
mazals informacijas
par sevil

Paradoties jaunam sazinas

platformam, jauniesi tas steidz
izméginat. “Jo vairak registréja-

“Drosa interneta
lietoSana katram
salas ar savas
uzvedibas
izvértésanu,”
norada

Rihards Mhitarjans.

Andreja Sergejeva foto

mies socialajos tiklos vai izman-
tojam interneta pakalpojumus,
jo lielaks risks ir misu drosi-
bai,” saka Rihards. Kada ir iz-
platitaka kjida? Més bieZi vien
izpauzam interneta par sevi
daudz (un nevajadzigas!) infor-
macijas. Pat publicéti Skietami
nesvarigi stkumi, pieméram,
ieCekoSanas (atzimé$anas) at-
valinajuma Spanija, dod zaglim
zalo signalu celotaja dzivesvie-
tas aplaupiSanai.

KiberdroSibas specialists uz-
sver, ka riska grupa noteikti ir
jaunieSi. Vinu vecuma gribas sevi
paradit. Sie interneta lietotaji,
ka minimums, ir registréjusies
socialajos ttklos “Instagram” un
“Facebook”, kuros izpauz citiem
informaciju par sevi. Viens Joti
kaitigs portals pirms gadiem bija
“ask.fm”, tur anonimi uzdeva it
ka nenozimigus jautajumus. Lie-
totajs godpratigi atbild&ja, un
péc atbildem ka puzli varéja sa-
likt cilvéka psihologisko portre-

tu. Nosakot vina intereses, bieZi
vien tika piedavati krapnieciski
darifjumi.

ApsSaubi visu
informaciju,

ko izlasi.

Parbaudi citu avotus!

Péd&ja laika hits ir viltus
zinas. Ka stasta Rihards, tas ir
nopietns drauds gan pasam sev,
gan citiem. Varam nodarit batis-
ku kaité&jumu. Klasisks piemérs -
izlasam zinu par medikamen-
tiem, kas it ka ir labi, bet patie-
stba sastav no tidens vai cukura.
Ja noticam, kaitéjam sev finan-
siali un ar7 veselibai. Ja dalamies
ar 8o zinu draugu loka, nepar-
baudot informacijas patiesumu,
uzpemamies atbildibu arm par
citu dzivi.

Signe Meire
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5G: miti un atspélsojumi

Sovasar Liepaja atklaja vienu no misu valstT pirmajam 5G jeb piektas paaudzes mobilo sakaru bazes
stacijam. Aktivizéjas tehnologijas pretinieki, kas daju sabiedribas biedéja ar argumentiem par tas
kaitigumu. VElak reagéja mediji un zinatnieki, kas veltija daudz laika un energijas, lai atspékotu
pienémumus, puspatiesibas un reizém pat klajus melus. Piedavajam jisu uzmanibai tris apgalvojumus
par 5G tehnologiju un to atspékojumus.

Andris Sudmalis

2. apgalvojums:: Atspéliojums:
5G ir NATO RADITA TA IR NEPIERADAMA SAZVERESTIBAS
TEHNOLOGIJA, TEORIJA.

LAl KONTROLETU PULI.

$ads apgalvojums tiek uzskatits par sazvérestibas teori-
ju, ko kultivé gan galéji labg&jie, gan galéji kreisie ekstrémisti.
Pamatdoma - valdibas izmantos 5G, lai kontrolétu sabiedribu
politisku un ekonomisku meérku dé|.

VEél viena versija - ta ir Krievijas propaganda, lai ne tikai
diskreditétu savu ilggadéjo militaro pretpolu NATO, bet art
kavétu Rietumvalstu tehnologisko un ekonomisko progresu,
ko 5G varétu selkmeét.

“Memory Water” dibinatajs Janis
Plavin$ feisbuka lapa “Patiesiba par
5G”: “Pasaules limena mikrovilnu ie-
roCu eksperti mis bridina, ka tiesi
5G varés izmantot, lai tieSa veida
varétu ietekmét cilvékus.” Runa ir
ne tikai par iespé&jamibu ar tehno-
logijas palidzibu izsekot cilvékus,
bet arT par to, ka pret viniem varés
Verst precizi mérkétu staru ka mik-
rovilnu ieroci.

1. apgalvojums:
ELEKTROMAGNETISKKAIS STAROJUMS
IR KAITIGS VESELIBAI.

Doktora Bila P. Karija 2000. gada pétijuma Florida par bez-
vadu tiklu ietekmi uz cilvéka veselibu secinats - jo augstaka ir
elektromagnétisko vilnu frekvence, jo vairak smadzenes absor-
bé Sos vilnus un jo lielaks kst risks saslimt ar smadzenu vézi.

Udens tirgotaja “Memory Water” feisbuka lapas video ap-
galvo, ka 5G tehnologiju nodroSinoSais bazes staciju raditais
elektromagnétiskais starojums ir kaitigs ka cilvékiem, ta dabai,
dzivniekiem, kukainiem.

AVOTS: ELEKTRONIKAS INZENIERU IZDEVUMS “EE TIMES”:
“5G: THE CONSPIRACY THEORIES” (“5G: SAZVERESTIBAS
TERORIJAS”), AUTORS MARTINS ROUVSS, 31.07.2018.;
NYTIMES.COM.: “YOUR 5G PHONE WON'T HURT YOU. BUT
RUSSIA WANTS YOU TO THINK OTHERWISE” (“TAVS 5G
TALRUNIS TEV NEKAITES. TACU KRIEVIJA GRIB,

LAl TU DOMATU PRETEJI”) 12.05.20109.

AVOTS: FACEBOOK.COM.
“PATIESIBA PAR 5G”.

AVOTS: FACEBOOK.COM. “MEMORY WATER”:
“VAI VELIES BUT 5G LABORATORIJAS ZURKA?”

3. mits:
5G DI:ZI.. DIVAINI UZVEDAS UN MIRST PUTNI.

Atspélojums:
7 P Latvijas interneta resursos Sovasar tika publicéts video, kas véstija, ka putni it ka esot pametusi
KAITIGUMS NAV PIERADITS. Liepajas ezeru péc 5G bazes stacijas uzstadiSanas pilsétas centra.
lespéjams, $T apgalvojuma autorus un izplatitajus iedvesmoja zina par simtiem putnu masveida

i LmhersTey CadlulelEy meesais [T navi Haga Niderlandé 2018. gada oktobri. Tika apgalvots, ka putnu navi izraisijis 5G izméginajums.

Kolinss un mediciniskas fizikas profesors Marvins Ziskins nora-
dija uz batisku pétijuma kladu. Dr. Karijs sava analizé nepéma
véra cilvéka adas aizsargefelktu. Proti, augstaku radio frekvencu
gadijuma, ada darbojas lka barjera, lsas aizsarga ieks$€jos orga-
nus un art smadzenes no vilnu ietekmes.

Pasaules Veselibas organizacija pauz, ka, aplikojot daudzos
pétijumus kopuma, redzams - pasreizéjie pieradijumi neapstip-
rina, ka selsas uz veselibu atstatu zema limena elelktromagnétis-
ka lauka iedarbiba, kas ir raksturiga 5G bazes stacijam.

Fizikis un véza pétnieks Deivids Roberts Graims skaidro, ka
radio vilni, kas tiek izmantoti mobilo talrunu tiklos, ir nejonizeé-
josi, kas nozimé, ka tiem nav pietiekamas energijas, lai saSkel-
tu DNS un izraisitu $tnu bojajumu, ka to apgalvo tehnologijas
laritiki.

AVOTS: GREENWORLDWARRIORS.COM.: “HUNDREDS OF BIRDS DEAD DURING 5G EXPERIMENT IN THE
HAGUE” (“SIMTIEM MIRUSU PUTNU 5G EKSPERIMENTA HAGA”) 10.11.2018.

Atspélojums:
TAJA LAIKA HAGA NENOTIKA 5G TESTI.

Liepajnieki arT péc 5G raiditaja uzstadisanas varéja parliecinaties, lka Gdensputni Liepajas ezeru
nav pametusSi. Savulkart Haga patiesiba nenotika 5G testi, bet Roterdamas Dabas véstures muzeja
un Vageningenas Universitates pétnieki veica autopsiju 15 Hagas strazdiem, kuriem tika konstatéti
iek$&ji bojajumi. Pétnieki secindja, ka putni mirusi péc uztriekSanas objektiem (iesp&jams - zemei,
koku zariem, cits citam) ar lielu spéku. Nav precizi zinami iemesli $adai ricibai, tacu zinatnieki pie-
lava, ka to izraisijusi panika picu uzbrukuma dé] vai citi iemesli. Izmekl&umi arT atklaja toksina
pédas, ko varéja atstat strazdu uztura lietotas s€klas. Tacu nav zinams, vai Siem toksiniem bija kada
loma putnu nave.

AVOTI: LAIKRAKSTS “THE NEW YORK TIMES”:

“THE 5G HEALTH HAZARD THAT ISN'T” (“5G VESELIBAS
APDRAUDEJUMS, KURA NAV.”)16.07.2019.;

WHO.INT.: “WHAT ARE ELECTROMAGNETIC FIELDS?”

(“KAS IR ELEKTROMAGNETISKIE LAUKI?”), BBC.COM.: “DOES 5G
POSE HEALTH RISKS?” (“VAI 5G RADA DRAUDUS VESELIBAI?”)
15.07.2019.

AVOTS: FULLFACT.ORG.: “HUNDREDS OF BIRDS WERE FOUND DEAD IN THE NETHERLANDS BUT IT HAD
NOTHING TO DO WITH 5G” (“NIDERLANDE ATRASTI SIMTIEM MIRUSU PUTNU, BET TAM NAV NEKADA

SAKARA AR 5G”) 21.08.2019.

WO NI Atbildes rada nakamos jautajumus

“Es feisbuka redz&jul” Ta |oti bieZi sakas ne tikai
lauZu sarunas pie kafijas, bet ari Zurnalista cel$
publilsicijas sagatavos$ana. Socialie mediji médz
bt pirma vieta, kur cilvélks pauZ savu Soku,
sasutumu vai sariigtinajumu. Vietne “Facebook”
pati par sevi nav ne laba, ne slilsta. Ta noteilsti
ir viens no Zurnalista informacijas avotiem, kur
pamanit problémas vai sareZgijjumus, kas varétu
skart ari plasaku sabiedribas dalu.

Tomeér socialajos tiklos, kur saskana ar Kultliras minis-
trijas veikto pétijumu piekta dala cilvéku dalas ar nepar-
bauditu informaciju, aina parsvara gadijumu tiek ziméta
melna vai balta. Zurnalistam batiski ir paam bat medij-
pratigam informacijas mekléjumos, jo Tpasi, ja redaktors
uzdevis pétit kadu sensitivu problému.

Piem&ram, reemigracija ir jatiga téma, par kuru sa-
biedriba médz bat visai krasi viedok]i. Vieni ir parliecina-
ti, ka tikai mulki un caurkritgji atgriezas $ada valsti, bet
Citi ta novérté aizbraucéjus no Latvijas.

Loti bieZi Jaudim patik salidzinat nodoklu slogu Latvija
un citas valstis, tacu, nemot tikai vienu nodoklu poziciju,
var rasties aplams priekSstats. Kada valstt $ada nodokla
nebis vispar, bet kads cits bls ievérojami lielaks. Derés
socialo tTklu ieraksts: “vacija par to vispar nav jamaksal”,
lai rastos priekSstats, ka valsts ir gadigaka par saviem ie-
dzivotajiem. Bet Zurnalists zinas, ka nav korekti salidzinat
minimalo algu, neapliekamo minimumu, ja prett nenosauc,
pieméram, kada vid&ji ir majok]a res maksa. Un ar to arTir
viltigi. Seit cilvéki nemédz Trét tikai istabinu, kur atpGsties
péc darba dienas, bet arzemeés stradajoSie nereti gadiem
ilgi dala vienu maju, lai tikai dzivoSana izmaksatu 1etak.

Profesionalim ieraksts feisbulka ir vien ierosme dar-
bam. Pieméram, izlasu véstijumu “atgriezamies Latvija,
bet nejatamies Seit gaiditi un vajadzigi”, jo skola bérns
sanem sliktas atzimes vaju latvieSu valodas prasmju dé|.
Ar to nepietiek. Jamelklé vél citi informacijas avoti. Japa-
jauta skolas vadibai, skolotajiem, ka vini redz $o problé-
mu un, galvenais, kads varétu bat risinajums konkrétaja

situacija. Visdrizak Sis nav vienigais gadijums, kad re-
emigrantu bérni skola saskaras ar gratibam. Meklésu citu
skolu, kurad ir atrasts risinajums, ka $adiem skoléniem
palidzét iejusties un neatpalikt macibas. Nemot véra, ka
probléma nav lokala, vérsiSos ar Izglitibas un zinatnes
ministrija, lai noskaidrotu, kadas ir vadlinijas.

Katra Latvijas regiona strada reemigracijas koordina-
tors. Ta uzdevums ir palidzét cilvékiem atgriezties péc
prombiitnes un iesaistities vietéja sabiedriba. ArT koordi-
natora teiktais 3ai publikacijai bis svarigs - cil liela méra
izdodas reemigrantus sagatavot realajai dzivei Latvija, un
lkas liel viniem piedzivot vilsanos?

lesp€jams, arT $aja punkta mans Zurnalista darbs ne-
apstasies. Sis ir teorétisks piemérs, praksé atbildes uz jau-
tajumiem visbieZak rada jaunus jautajumus un nakamos
mekl&jumus. Zurnalistika neaprobeZojas ar kop&sanu un
dali$anos, publikacija ir iedzilinaSanas un izpétes rezultats.

Linda Kilevica, zurnaliste
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Katra pasvaldiba,
gribédama paradit

sevi no labas puses,
uzskata par pienakumu
lkomunikacijai ar
iedzivotajiem izmantot
visas miisdienas
pieejamas tehnologijas.

Labo darbu vacelites

Likums, protams, uzliek par
pienakumu pasvaldibam infor-
mét iedzivotajus par padarfto,
skaidrot |émumus, bet, ka tas
notiek praksé, parasti athkarigs
no domes vadttaja gribas un iz-
pratnes.

“Re:Baltic” pétniece Evita
Purina pasvaldibu informativos
izdevumus kada publikacija no-
déveéjusi par “labo darbu va-
celtém”, kuras reti atrodama
objektivitate un gandriz nekad -
lémumu analize un kritika. L-
dzigi tas ir arT pasvaldibu iz-
mantotajos socialajos tiklos un
interneta portalos, kur parsvara
lasams, kur, kad un kas, bet ne
kapéc un par kadu naudu. Ja
art bijulas klidas, nepardomati
térini, tad skaidrojums nak diez-
gan negribigi. “Ja $ada situacija
pretT pasvaldibas PR nav spéciga
neatkariga medija, nav nodroSi-
nata demokratija,” savulaik uz-
svérusi profesore, Rigas Stradina
universitates Komunikacijas stu-
diju katedras vaditaja Anda Ro-
Zukalne. Vina arT parliecinata, ka
visvairak pasvaldibas izvérsas,
lai dotu pretspéku kritiskiem
medijiem, kuri analizé to darbu.
Avizes tiel noklusinatas, un de-
mokratija mazinas. Ja nav, kas
skatas uz pirkstiem, tad var dot
valu visam, parliecinati eksperti.

Nekas nav
par velti

Galvenais pasvaldibu attais-
nojosais arguments parasti ir, ka
objektiva un mediju nesagrozita
informacija par novada notieko-
$o0 ar to resursiem tiek nogadata
Iidz katrai majsaimniecibai, art
tai, kura nevar atlauties par to
maksat. “Cilvéki jau ir samaksa-
jusi, jo pasvaldiba tiek uzturéta
no nodokliem,” pauz eksperti.

Lai informaciju sarazotu,
ievietotu socialajos tiklos, in-
ternetd un veidotu informativo
izdevumu, pasvaldibas darbojas
sabiedrisko attiecibu nodalas,
kuras vidéji ir no viena Iidz trim
Cetriem darbiniekiem, lielakas
pasvaldibas - vairak. ArT pasval-
dibu uznémumos ir sabiedrisko
attiectbu specialisti, kuri sanem
atalgojumu. Pieméram, Kuldigas
novada pasvaldibas Marketinga
un sabiedrisko attiectbu nodala
strada tris cilvéki, kuru atalgo-
jums ir no 850 lidz 1223 eiro. LI-
dzigi ir Bauskas novada, kur no-
dalas vaditajs sanem 1298 eiro.

Pasvaldibas informativais iz-
devums “Kuldigas Novada Vés-

tis” iznak divas reizes ménesi.
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Latvija ir 119 pasvaldibas (no tam - 109 novadi), kas, izmantojot
visus pieejamos socialos tiklus, interneta resursus un drukato
vardu, par nodoklu maksataju naudu lepojas ar saviem labajiem

darbiem.

Novados atliku$i mazak par 30 neatkarigiem regionaliem
laikrakstiem, kuros iedzivotaji var iepazities ar objektivu analizi

par pasvaldibas paveikto.

Domes specialistu sagatavota
informacija atrodama art majas-
lapa, feisbuka un citos sociala-
jos tiklos. Informaciju no visiem
pasakumiem socialajos tiklos
ievieto ne tikai sabiedrisko at-
tiecibu laudis, bet arT domes
priek§sédétaja Inga Bérzina.
Zinu nodoS$anai pasvaldiba iz-
manto arT “Kurzemes Radio”, un
“Skrundas TvV”.

Tas viss prasa izmaksas no
budZeta. Informativais izde-
vums ir ne tikai janodruka, bet
arT jaizplata. “Kuldigas Novada
Véstu” izplatisana divas reizes
meénesT ar Latvijas Pasta starp-
niectbu 2018. un 2019. gada iz-
maksa 36 786 eiro. Numura no-
gadasana vienai majsaimnieci-
bai - 3,12 eiro gada. Izplatitajs
un iespiedéjs tielk noskaidrots
publiska iepirkuma. Diemzél ne
visu pasvaldibu majaslapas $is
publiskais iepirkums ir katram
viegli atrodams.

lecavas novads gajis vél ta-
l1ak: “lecavas Zipas” pat ieklau-
tas “Preses abonés$anas katalo-
ga” starp neatkarigajiem regio-
nalajiem laikrakstiem, tas iznak
reizi nedéla, abonéjamas par
10,24 eiro gada un nopérkamas
par 21 centu. Tatad iedzivotaji
par to maksa dubulti.

Gan kalu konkurss,
gan sludinajumi

Papétot pasvaldibu izpratni
par to, kas ir “informacija par
pienemtajiem |émumiem un ak-
tualitatém”, vérojamas lielas at-
Skiribas. Pieméram, “lecavas Zi-
nas” ir gan par maksu piepemti
sludinajumi ar darba piedavaju-
miem un iespéju izspiest abolu
sulu, gan Iidzjatibas. Viena no
pédéjiem numuriem galvena

LAILAS LIEPINAS ILUSTRACIJA

zina ir par to, ka iecavnieki
biblioteka tiekas ar rakstnie-
ci Gundegu Repsi, un tikai péc
tam seko stists par regiona-
lo reformu. Dundagas novada
“Dundadznieka”, kam klat nak
skaidrojums, ka publikacijas ne
vienmér pausts redakcijas vie-
doklis, daudz stastits par Kol-
kas IibieSu saietu, Uguns nakts
pasakumu, ka arT lappuse vel-
tita orkestra dirigenta Viestura
Rériha pieminai. Jaatzist gan, ka
izdevuma rakstits arl par Kol-
kas pagasta parvaldnieka Alda
Pinkena atlaiSanu, dodot var-
du arT pasam A. Pinkenam. Bet
“Jelgavas Novada Zinas” var uz-
zinat gan par to, kas kjuvis par
Jelgavas gada kaki, gan par au-
déju izstadi, gan par to, ka Cen-
trala statistikas parvalde “éno”
novada zemniekus.

Vidzemes Augstskolas pro-
fesors Janis Buholcs saka: “Pas-
valdibas izdevumam atSkiriba
no Tstas avizes ir sabiedrisko
attiecibu, nevis Zurnalistikas
formats. Likuma gan ir rakstits,
formé par piepemtajiem lému-
miem un altualitatém novada,
tomeér redlie pasvaldibu izdevu-
mi aptver krietni plasaku dar-
bibas sféru. Ne jau no likuma
burta neizpildes baidas pasval-
dibu parstavji, kuri tik energiski
aizstav savas tiesibas turpinat
izdot 3os biletenus. Izdevumi ir
lieliska iespéja paSvaldibas va-
dibai reklamét sevi, iztiekot bez
nepatihkamiem vértéjumiem un
kritiskam iebildem. Sajos izde-
vumos lielakoties var lasit vien
to, cik viss ir labi, bet, ja kaut
kas nav labi, tas tiks nokluséts
vai arT pavérsts ta, lai tomeér iz-
skatttos labi.”

Inguna Spuleniece

VIEDOMLI

Uzticéties nevar

iurnéliste, “Re:Baltic” petniece Evita Purina:

Vairuma pasvaldibu izplatitajam zinam uzticéties nevar.
Piemé&ram, laika, kad Sigulda bija visas Latvijas muté ar
vairakiem saslim$anas gadijumiem, “Siguldas Novada
Zinam” vismaz sakuma tas nebija uzmanibas vérts. Jelgava
“Zemgales Zinas” céla trauksim par to, ka izskatisies
lielveikals pie pils, bet pasvaldibas izdevuma un arT portala
bija stastits, cilk viss bis jauki, nepieminot cilvéku saSutumu,
kura dé| IEmumu nacas atcelt. VEl trakak ir tas, ka pasvaldibu
PR paradas art vietéja televizija. ArT tur tiek ieguldita nodok|u
maksataju nauda, turklat nav jau preti normalas regionalo
televiziju Zurnalistikas, kam sacensties. Pieméram, “Vidzemes
TV” redzami tikai pasvaldibu labie darbi. Pirms paris gadiem
apkopojam, cik par savu PR téré lielas pilsétas. Jelgavai tie
bija aptuveni 400 ooo gada. Nerunasim par Rigu, kur tie ir
miljoni. Domaju, ka nevienas regionalas avizes budZets tam
lidzi netur.

Sobrid Saeima planotais liegums pasvaldibam dibinat
un izdot masu informacijas lidzek]us nenovérsis problému.

Ta lapa var iznakt un tikt izplatita tapat ka Iidz Sim, art
neregistréta. Ralkstit tur iek$a ari turpmak varés visu, ko vini
grib. Partija “Attistibai/Par!” gan sola, ka arT saturs tiks skatits.
Ja tas kadreiz notiks, ta bis revoliicija! Jo vismaz desmit
gadus notiek cipa pret iespéju pasvaldibam térét lidzeklus
sevis slavinasanai, bet situacija neuzlabojas, drizak k|ast
arvien sliktaka.

Izmantojam visas iespéjas

Kuldigas novada pasvaldibas Marketinga un sabiedrisko
attiecibu nodalas vaditaja KRISTINE DULBINSKA:

Dzivojam 21. gadsimta, tade] tiek izmantoti visi pieejamie
kanali. Informativais izdevums ir tikai neliela dala no iespéjas
komunicét ar sabiedribu. Tas vairak domats tiem, kas nelieto
internetu.

Gatavojam pazinojumus presei, liekam informaciju
socialajos kontos, uz kuriem pédéja laika ir liels uzsvars.
Nevienam nav uzdots to darit sava personigaja konta,
priek8sédétaja to dara, jo ir Joti aktiva pozicija, 3adi
atspogulojot arT savu darbu. Pasvaldibas konta gan jacen3as
piedaltties visiem. Un péc komentariem redzam, ka cilvékiem
tas ir vajadzigs. Sobrid ir informacijas parbagatiba, tapéc
ne vienmér misu sniegta nonak lidz visiem, cilvéki izraugas
viniem aktualako.

ledzivotaju iecientts veids problému risinasana ir misu
majaslapas sadala “Jautajiet mums”. Ta ir vieta, kas parada,
ka kaut kas nav Iidz galam izskaidrots. Péc tam skaidrojumu
ievietojam arT “Kuldigas Novada Véstis”.

Informéjot censamies ieturét neitralu poziciju. Man
neskistu normali, ja katra izdevuma bdatu intervija ar domes
priekSsédétaju. Pasvaldibas izdevuma, kas iznak divas
reizes ménesr uz astonam lappusém, man nemaz nav vietas
rakstiem, lkadus veido viet€jais laikraksts. Diezgan biezi
sapemu e-pastus, lkuros vaica par sludinajuma vai reklamas
izcenojumiem, tad noradu, ka pasvaldibas informativaja
izdevuma nedrikst likt Sadu informaciju un iesaku meklét
laikraksta “Kurzemnieks” Reklamas nodalu.

Tikai skaista fasade

Laikraksta “Zemgales Zinas” redaktore AGNESE LEIBURGA:
Jelgavas pilsétas pasvaldibas informativais izdevums
“Jelgavas Véstnesis” iznak ar nedé€|as regularitati, uz
kvalitativa papira un krasains. “Zemgales Zinas” ari iznak reizi
nede|a, bet nevar Iidz pastkastitém nonakt par velti.
“Jelgavas Véstnesis” pilniba kopé neatkarigas avizes
veidolu. Saturu vini rada pasi, bet astonam lapam ir aptuveni
10 darbinieku, kuri nav no Sabiedrisko attiecibu nodalas,
tur uzradas tikai divas specialistes. Izveidota agentiira
“Zemgale INFO”, kas izdod “Jelgavas Véstnesi”. Katrai
pasvaldibas iestadei vél ir sabiedrisko attiecibu specialisti.
Kopa varétu bt cilvéku 20, kas strada pilsétas pozitivas
informacijas izplatiSanai. Problémsituacijas papira formata
izskatitas netiels. PasSvaldibai nepatik musu korespondents
Gaitis Gratups, kurS uzdod neértus jautajumus. Dome mums
atshtija véstuli, ka vélas, lai ar to sadarbojas cits Zurnalists.
Paironizé€jam: varam rakstit un satit atpaka) véstuli, ka
mums nepatik Sis mérs un gribam citu. Kop$ 8T gadijuma
Gaitis personiski vairs nesapem nevienu atbildi uz saviem
jautajumiem pasvaldibai. Tas tiek sutitas redalktorei. Tada,
lik, sadarbiba! Misu pasvaldibas komunikacija ar sabiedribu
jeblkuros tiklos ir tikai pozitiva, kaut kados gadijumos tie ir
arm meli. Ja runa bis par projelstiem, nekad nebis pretéja
viedokla, niansu, bis redzama tikai skaista fasade.
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VORI Ari sarunaties ir jamacas

Piedaloties dazadas
sapulcés, vai tas biitu
skolas, darba kolelstivos
vai sabiedriskajas
apsprie$anas, nacies
noveérot, ka cilvéeki
neprot dislsutét, ir
neiecietigi pret citu
viedokliem. DaZkart
sarunas beidzas

pat ar publiskiem
apvainojumiem,

prom aizejot katram
ar savu taisnibu.

Kapéc sabiedriba ir

tilk neiecietiga pret
atSlsirigiem viedolsliem?
Kapéc nemakam vai
negribam uzklausit?

Es domaju,
ka vins doma ta

GeStaltterapeite, psihotera-
pijas specialiste Aija Baha-Velve-
le atgadina, ka it visur, kur vien
ir cilvéki, ir attiectbas: “Katrs no
mums noveérojis, ka ar daziem
cilvékiem sarunas un lkomuni-
kacija veidojas viegli, ar citiem -
sareZgiti. Kapéc viss nevarétu
bat vienkarsi?

Domaju, ka iemesli tam, ka
otru nedzirdam, pamata ir miisos
pasos. Més médzam dzivot péc
idejas un scenarija, kas skan -
es domaju, ka vin$ doma tal Més
dzivojam pienémumos un otru
Vértéjam caur savu prizmu, bet,
ja vins tai neatbilst, tad it ka ie-
klist kategorija - sve$ais. Un ko
daram ar nepazistamajiem? Més
no tiem izvairamies vai censa-
mies parveidot! Otra médzam
saskatit projekciju, to, kas mi-
sos iesaknojusies un bieZi vien ir
neapzinata.

Meédz bat situacijas, kuras
novérojam, ka ir kads cilvéks,
pieméram, kolégis, kur$ allaz
censas izteilties, vinam vien-
meér ir savs viedoklis, vin§ médz
citus kritizét. Ir svarigi censties
saprast, kadu savu vajadzibu
Sis cilvéks cenSas apmierinat,
jo vienmér ir ta, ka aiz katras
misu ricibas stav kada vajadzi-
ba, kura ir nesadzirdéta, kura
nav guvusi iespéju “bat saulité”.
Ja to izdodas aptvert, ir vieglak
pienemt gan $o kolégi, gan vina
attielssmi un izturés$anos.”

Diskusiju kulttira
sals veidoties

Vérojot politiku uzstasanos,
debates dazados raidijumos,
runas no parlamenta tribines,
dazkart rodas iespaids, ka |oti
daudziem sarunu, diskusiju kul-
tra ir sveSa. Vini pieradusi ti-
kai izklastit savu taisnibu, citos
neieklausoties. Politologs Filips
Rajevskis gan norada, ka politi-
lku vidi diskusiju kultdra sak le-
nam veidoties: “Lai bitu diskusi-

Mediju atbalsta fonds

Sarunu festivals “LAMPA” Césis pulcé daudz interesentu, lai gan te neuzstajas neviena rokgrupa vai neno-
tiek Sovi. Cilvéki satielkas, lai runatos, klausitos, apspriestu dazadus jautajumus un diskutétu.

UZZINAI

Debasu centra galvenie debaSu principi

1.Debatét, lai macrtos.

Jaapzinas, ka debates ir iesp€ja ieglt jaunas zinasanas,
prasmes un iemanas, veicinot radosas, intelektuali izglitotas un
pilsoniski aktivas personibas izaugsmi.

2.Debatéjot ievérot godigumu!

Jabiit godigam argumentos, pieradijumu un faktu izmantoS$ana,

ka arf izjautaSanas atbildés.
3.Debatét ar cienu!

Nedrikst izradit necienu tikai tapéc, ka kads nepiekrit jisu
viedohlim. Vislabakais Iidzeklis savas parliecibas pausanai ir
labi pardomats arguments un fakti, kas to pierada.

ju kultiira, vajag platformu, kur
diskutét. Vajag paraugus, ka to
dartt. Visskalako politisko disku-
siju laiks ir priek§véléSanu kam-
panas. Tas, ka strikti ierobezota
televizijas reklama, dod pozitivu
pienesumu, liek politikiem pie-
daltties diskusijas. Politiskie spé-
ki vairs nevar aprobeZoties tikai
ar smadzenu skaloSanu rekla-
mas. Mediji organizé diskusijas,
kuras politiki piedalas, paradot
savu prasmi vai neprasmi disku-
tét. Tas, ka vini diskuté, ir zinams
piemérs sabiedribai, ka javeido
diskusija. Teiksim, pédéjas Saei-
mas véléSanas ienesa zinamas
izmainas, sabiedriba saskaras ar
“KPV LV” un Jaunas konservati-
vas partijas diskusiju kultdru, un,
redzot, ka politiki salk uzvesties
agresivi, nepieklajigi, arT vinu at-
balstitaji saka uzvesties hdzigi.
Tacu kopuma var teikt, ka disku-
siju kultdra attistas.”

Politologs norada arT uz to,
ka masu sabiedriba trikst pras-
mes runat publiski: “Sobrid var
sekot I1dzi, ka diskusijas notiek
britu parlamenta par sapigo

“Breksita” jautajumu. Lielbrita-
nijas parlamenta katrs otrais ir
labs orators, pie mums tadi ir
retums. Anglosak$u izglitibas sis-
téma iemaca runat, tur Joti liels
akcents likts uz publisko runu,
bet diskusija bez labam runas
prasmém nav diskusija. Ja bsi
parliecinats par savam spéjam,
jutisies labak jeblsura diskusija,
lai cik ta bdtu agresiva.”

Rosina bt
sociali alktiviem

Kada definicija pauz, ka
diskusija ir Iidzsvarota dialoga
forma starp vienadu izglitibu gu-
vusiem un vienada attistibas I1-
menT esoSiem domubiedriem. Te,
Skiet, svarigi likt akcentu tieSi uz
vardu - “domubiedri”.

Par savdabigu Latvijas fe-
nomenu kluvis sarunu festivals
“LAMPA”, kura pulcéjas tiksto-
Siem domubiedru, lai vienkarsi
parunatos, padebatétu. PEdE&jos
gados festivala rikotaji gajusi ta-
lalk un maca diskutét ari arpus
festivala.

Mediju athalsta fonda ieguldTjums no Latvijas valsts budZeta lidzekliem.
Pielikuma redaktors: Ints Grasis, t. 63422366, ints@kurzemes-vards.|v.
Par pielikuma “NOVADI ROK DZILAK” saturu athild SIA “Kurzemes Vards”
un projekta partneri: SIA “Jaunais kurzemnieks”, SIA “Césu Druva”,

SIA “Imanta info”, SIA “lzdevniectba Auseklis”, SIA “Saldus Zeme II”,
SIA “Laikraksts Stars”, SIA “Talsu Vestis”, SIA “Firma Zemgale”,

Sarunu skolas “LAMPA” Jau-
nieSu un bérnu programmas
vaditaja llze Samite uzsver, ka
ikviens var apgiit prasmes, ka
veidot pilnvértigakku sarunu:
“Redzam, ka cilvéli vélas sarunu
prasmes attistit. Mums bija par-
steigums par tik lielu interesi. Ne
tikai Riga, arT citas pilsétas, kur
notiek nodarbibas.”

I. Samite atzist, ka sarunu
skola izveidota péc tresa festi-
vala, saprotot, ka ar divam die-
nam Césls ir par maz, lai iespé-
jami plasakai auditorijai nodotu
§Ts idejas: “Tapéc arl projektu
nosaucam par sarunu shkolu, jo
§Is prasmes regulari jaattista,
tas nemitigi jamacas. Nepietiek
tikai aiziet uz nodarbibam, par
to jadoma ikdiena, japilda ma-
jasdarbi, lai sevi pilnveidotu.
Skola ir gradiens, lai cilvéki par
to aizdomatos.” Tpasi tapéc, ka
ilkdiena parsvara vérojama ne-
prasme sarunaties, diskutét,
daudzi cilvéki dzivo tikai sava
taisntba, neieklausoties citos.

Runajot par 1pasi jatigam dis-
kusiju témam, vina norada, ka
tas var bit visdazadakas: “Tas
atkarigs no ta “burbula”, kura
cilvéks dzivo, katram “burbulim”
témas var bit citas. Tapéc festi-
vala “LAMPA” programmu nevei-
dojam més, bet sabiedriba ko-
puma, piedavajot savas témas,
ko bitu svarigi parrunat.”

To, ka interese par sarunu
festivalu aug, vislabak raksturo
skaitli no trisarpus tiikstoSiem
apmeklétaju pirmaja gada Iidz
vairals neka 20 tiikstoSiem 3o-
gad. “Arvien pieaugoSais ap-
meklétaju skaits liek secinat, ka
cilvékiem gribas runat, gribas
diskutét par sabiedribai, valstij
aktualam témam, gribas bat so-

ciali aktiviem. Tie$i tas ir misu
mérkis - panakt, lai cilveéki k]atu
sociali aktivi,” uzsver I. SamTte.

Vina norada uz vél kadu po-
zitivu aspektu festivala: “Cilvéeki
ne tikai gaja uz organizétajam
diskusijam, bet arT péc tam pul-
cinos turpinaja diskutét par $im
témam.”

Dislsusijas
virtualaja vidé

Ar dazadiem viedokliem na-
kas saskarties arT pasvaldibas.
Ne tikai rikojot sabiedriskas ap-
sprieSanas, bet gandriz vai péc
katra svarigaka |émuma pie-
nems$anas. Césu novada pasval-
dibas Komunikacijas un klientu
servisa parvaldes vaditajs Karlis
Pots norada, ka veseligai saru-
nai trauce tas, ka cilveki |oti per-
sonigi uztver visu, kas neatbilst
vinu gaidam, vipu viedoklim.
Uztver to ka apvainojumu. Tas
labi redzams, apsprieZot jauta-
jumus, kur ir divi nosaciti pretéji
viedokli. “Piemé&ram, vai ielai ja-
bt atvértai autovaditajiem, vai
ta japarveido par gajéju ielu? Ir
aktiva grupa, kas aizstav vienu
poziciju, un tikpat aktiva, kas
aizstav otru pusi. Un pasvaldibai
jaatrod vidusce|$, ar kuru, visti-
camak, nav apmierinati ne vieni,
ne otri, tapéc uzskata, ka pas-
valdiba viniem nodarijusi pari.
Bet dzivé patiesiba jau vienmér
ir kaut kur pa vidu, un pasvaldi-
bai ir jacensas salagot visu pusu
intereses. It TpaSi, ja jautajums
ir Joti nokaitéts. Bet nevar jau
nevienam neko parmest, jo tas
ir spogulis, kas parada, kada sa-
biedriba esam.”

K. Pots norada, ka pédéjos
gados diskusijas ar paSvaldibu
par pilsétai svarigam témam ar-
vien vairalk parcelas uz virtualo
vidi un izpauzas komentaros
feisbuka. “Ja tas ir reals cilvéks,
nevis kads viltus profils, un vin$
veltijis laiku, lai uzrakstitu ko-
mentaru, arT tas jauzskata par
viedokli sabiedriskaja apsprie-
§ana. Tapéc mums jacensas izlo-
bit patiesibas graudu arf no ko-
mentariem socialajos tiklos, kaut
art dazkart no |oti negativiem.
Janem veéra, ka skajaka vienmér
bis ta dala, kas ir neapmieri-
nata, tie, kuri atbalsta, vistica-
mak, komentarus nerakstits, bet
vienkarsi nospiedts “like”. Tapéc
sekojam Iidzi tam, kas notiek
socialajos tikos, izlasam katru
komentaru. Un $ada sabiedribas
iesaistes forma kast arvien ak-
tualaka. Nakotné komunikacija
starp pasvaldibu un sabiedribu
arvien vairak notiks virtualaja
vidé,” uzshkata K. Pots.

Janis Gabrans

SIA “TV Kurzeme” un SIA “Novadu Zinas”.
Publikacijas sagatavojusi regionalo izdevniecibu Zurnalisti un fotografi.

Izplafits ka laikraksta “Stars” bezmaksas pielikums.
lespiests SIA ,Latgales druka”, Rezekne, Baznicas iela 28.

Tiraza — 3300 eksemplari.



