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Jau piecpadsmito reizi festivals
“Laba daba” Sovasarjilijaaicinas
uz nedélas nogali, kur kulttiraun
daba kopa svin vasaru - koncerti
un skatuves maksla, kino un
darbnicas, sarunas un kustiba,
un starp visiem notikumiem ista
vasaras brivdienu sajita, tacu
mis intereséja saprast, ko par
Siem cilveku svetkiem varétu
teikt daba?

Atbildot uzjautajumu parto,
kada ir saderiba starp festivalu
un dabu, jo par Sadiem pasa-
kumiem cilvekiem lielakoties ir
prieksstats ka par kaut ko gana
Smucigu un visnotal ne drau-
dzigu apkartejai videi, festivala
organizatoru komandas par-
stave Gundega Turnele atzist:
“Festivals "Laba daba" apliecina,
ka saderiba starp festivalu un
dabu ir iespéjama, izmantojot
depozita glazu sistému, atkri-
tumu vaksanu un SkiroSanu, ka
arl maksimali videi draudzigu
materialu izvéli un mobilo pelnu
traukuieviesanu, un minimalus
drukas darbus. Musu merkis ir
radit labu piemeéru, kas mudina
apmeklétajus dabiski saudzét
sakopto abeldarzu un plavu,
pieradot, ka liela cilvéku sanak-
Sana var but videi draudziga.
Protams, ka paradumu maina ir
léns process un mes esam tikai
vieni no véstniekiem.”

Vina uzsver, ka tairvieta, kur
satikt sen neredzétus maksli-
niekus, aiziet uz izradi kopa ar
béerniem, noskatities isfilmu
maratonu, izstaigat Ratnieku
dabas takas, nakSnot abeldarza
vai dejot rasa basam kajam.
“Laba daba” ir vienigais lielais,
gimeném un dabai draudzigais
muzikas un makslas festivals,
kas norisinas arpus pilsetvides
un piedava brivdienas pie dabas
plasa programmas noskanu
gamma, skaista Gaujas Nacio-
nala parka teritorija.

“Liela méroga pasakums
daba vienmeér atstaj ietekmi,
tapéc svarigakais ir o ietekmi
maksimali samazinat. Seko-
jam budisma principiem un
cenSamies izvéleties “mazako
launumu”.

Festivala infrastruktura tiek
planota ta, lai péc iespéjas sau-
dzetu apkartéjo vidi, pieméram:
tiek izmantoti esosie celi un
piebraucamas zonas, tehniskais
transports parvietojas pa lpa-
sam plaksnem, lai nesabojatu
zalienu, péc festivala teritorija
tiek sakopta. Aicinam viesus
izmantot transfera autobusa pa-
kalpojumu unbraukt ar vilcienu
lidz Siguldai. Drukajam péc
iespéjas maz materialuy, izve-
loties informacijas izvietoSanu
majaslapa,” stasta Gundega.

Festivala apmeklétajiem ta
organizatori rekomendé dazus
elementarus, bet butiskus no-
teikumus - pirmkart jau smaidit
unbaudit, tapat ari uzturét dabu
labu, kas ipasi butiski no dabas
aizsardzibasviedokla, - saudzet
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labu dabu visapkart, izturoties
saudzigi pret kokiem, augiem
un apkartéjo vidi kopuma. Vel
vietéjas uzvedibas noteikumos
ir noteikts tas, ka labakais atkri-
tumsirtas, kas atkritumu maisa,
tadejadi rosinot apmeklétajus
nepiemeslot apkartni, ir ari
noteikts stikla traukus atstat
teltl un nekurinat ugunskurus.
Festivala teritorija drikst ienest
tuksus édienu traukus un tuksas
udens pudeles. Pudelém drikst
but korki, bet tam jabut tuksam.
Tapat festivala laika apmekle-
tajiem ta teritorija ir pieejams
udens krans, pa kuru tek udens
no dzilurbuma. Tas atrodas Suna
skatuves (skiina) gala virziena
uz Eza skatuvi. Udeni drikst
izmantot dzerSanai. Apmeklé-
taji gan tiek aicinati pie S1krana
nemazgat savus lidzi panemtos
traukus, lai ediena atkritumi
nenoklutu zeme. Festivala teri-
torija nedrikst ienest ne stikla
traukus, ne metala galda piede-
rumus (nazus, daksas, karotes),
ne dzérienus un édienus, tos gan
drikst ienest telSu pilsétina. Pie
skatuvem tiek izvietotas zimes,
ka tur smeket aizliegts. Ik gadu
apmekléetajivar sanemt mobilos
pelnu traukus, lai samazina-
tu izsmeéeku nonaksanu dabas
teritorija, bet tos apkopotu un
izbertu kada atkritumu tvertne.
“Apmeklétaji to loti noverte,
un redzam ik pa laikam, ka tos
izmanto ari arpus festivala. Tas
ir PET pudelu sagataves, kas
atgadina megeni ar skruve-
jamu korki. Uz festivala laiku
piesaistitie paligi rupéjas, lai
teritorija butu sakopta, un tas
ir loti pamanams, ka festivals
ir neparasti tirs. To pamana
musu apmeklétaji un atzinigi
noverte,” gandarita organizato-
ru parstave.

"Festivala nosaukuma “Laba
daba” patiesiba ir iekodeéetas
vairakas nozimes, kas cita citu
papildina, un mes labprat lau-
jam katram apmeklétajam taja
saskatit savejo,” teic organizato-
ru, agentiras “Pareiza kimija’ un
Radio NABA, parstave G. Turne-
le. Vina paskaidro sikak: “Pirm-
kart, tas ir stasts par cilvéka
raksturu - més gribam uzsvért
labdabibu: kur cilvéki ir atvérti
un draudzigi viens pret otru.
otrkart, tasir burtisks vestijums
parto,kamés esamdaba un par
dabu. Festivals notiek briniskiga
vieta, un musu merkis ir but
saudzigiem pret apkartéjo vidi
- bt “labiem dabai”, nevis tikai
tas patéretajiem. Galu gala ta ir
harmonija - kad tu juties labi
pats sava daba, tu esi labdabigs
pret citiem un saudzigs pret visu
dzivo ap sevi. Tapéc $is nosau-
kums ir nevis izvéle starp vienu
vai otru, bet gan viss kopums,
kasveido musu festivala unikalo
atmosferu."

Braukajot pa Latviju un
mekléjot isto vietu pirmajam
festivalam, domubiedri daudz
domajusi ne tikai par teritoriju,

Festivals daba
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> un daba festivala

Festivala mérkis ir radit labu pieméru, kas mudina apmeklétajus dabiski saudzét sakopto

s

abeldarzu un plavu, pieradot, ka liela cilvéku sanaksana var biit videi draudziga.
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“Festivals notiek briniSkiga viet

a, un musu mérkis ir bt

saudzigiem pret apkartéjo vidi - biit “labiem dabai”, nevis
tikai tas patérétajiem. Galu gala ta ir harmonija - lsad tu
jiities labi pats sava daba, tu esi labdabigs pret citiem un
saudzigs pret visu dzivo ap sevi,” uzskata ta rilsotaji.

betari par sajutu, ko gribradit, -
vietu, kur cilveki var bat brivi, at-
verti, draudzigi un vienkarsilabi
kopa pavadit laiku, klausoties
saulainu muziku. “Pagajusaja
gada nolémam ieturét pauzi.
Redzéjam, ka pasakumu kalen-
dars apkart ir kluvis parsatinats,
tapéec gribéjam atgriezties tad,
kad musu auditorija bus sail-
gojusies peéc istas, nesteidzigas
kopa busSanas - péc iespéjas
satikties “Ratnieku” séta un
skaistaja telsu pilsetina abel-
darza," G. Turnele teic. Lidzas
organizétajiem pasakumiem
vina atgadina par neorganizéeto
skaistumu - mezu, kas atrodas
tuvu festivala norises vietai.
Pasakuma rikotaja zinateikt:
“Mésbijam pirmais festivals, kas
2019.gadaieviesa glazu depozita
sistéemu, pateicoties partne-
riem, kas sadu servisu nodrosi-
naja, lidztam tas bija sapnis. Péc
musu aplésém, ieprieks ik gadu
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tika izlietotas aptuveni 30 000
plastmasas glazu. 2019. gada
atkritumu apjoms samazinajas
par 4,37 tonnam. Kops ta laika,
depozita glazu sistéma festivala
tiek izmantota katru gadu un ir
kluvusi par loti ierastu praksi.
Lielaka dala apmekletaju to
uztver passaprotami, un gadu
gaita redzams, ka sistéma dar-
bojas arvien efektivak.

Festivala darbojas ari atkri-
tumu SkiroSanas punkti sadar-
bibaar SIA “ZAAO”. Apmeklétaju
értibaitiek nodrosinatibezmak-
sas dzerama udens punkti.

Arvien bieZak cilvekiierodas
ari ar savam udens pudelem,
kruzém vai citiem atkartoti
lietojamiem traukiem, ipasi
jaunaka paaudze. Tas rada, ka
videi draudzigi ieradumi paka-
peniski klust par normu, nevis
iznemumu.”

Japiebilst, ka uz dabai
draudzigaku attieksmi censas
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pariet ne viens vien plasam
apmeklétaju skaitam organizéts
pasakums. Pieméram, popu-
larais taku skrieSanas serials
“Stirnu buks”, kas katra posma
pulcé vairakus tukstosus cil-
véku un ari notiek daba, jau
vairakus gadus lieto sistemu,
ka distances dzirdinasanas
punktos vairs netiek lietotas
vienreizlietojamas glazites, bet
gan katram dalibniekam pasam
janodroSina sava kruzite, pudele
vai dzerSanas sistéema. Tapat
arl, tiesa gan, pilseta notiekoSie
Dobeles svétki “Sac vasaru te”
pérn ieviesa atkartoti lietojamo
glazu sistemu, lai samazinatu
plastmasas atkritumu daudzu-
mu un veicinatu ilgtspéjigu
domasanu. Dobeles novada
Kultaras parvaldes projektu
vaditaja Sandra Safranovica
paskaidro: “Depozita atkartoti
lietojamo glazu sistemu Dobeles
svetkos ieviesam pagajusaja
gada un ari Sogad turpinasim So
risinajumu. Redzam, ka tas bu-
tiski palidz samazinat atkritumu
apjomu - péc svetkiem vide ir
daudz tiraka un sakartotaka. Ta-
pat atkritumu izveSanas izmak-
sas ir samazinajusas aptuveni
tris reizes.”

Vina arl pastasta, ka paslaik
jaudepozitasistema tiek izman-
totatrislielakajos Dobeles nova-
da pasakumos - Dobele, Aucé
un Terveté. “Protams, sakotnéji
bija arl izaicinajumi un zinama
skepses deva no apmeklétaju
puses, jo bija jamaina ierastie
paradumi un japarada, ka sads
risinajums var but gan ertaks,
gan videi draudzigaks. Tacu
domaju, ka Sogad iedzivotaji
jau bus daudz vairak pieradusi
pie Sis kartibas un uztvers to ka
passaprotamu pasakumudalu,”
secina S. Safranovica.
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Berni macas saudzet dabu

Ekoskolu programma ir viens no
popularakajiem unvisaptverosa-
kajiem vides izglitibas modeliem
pasaulé, kas veicinabérnu izprat-
niparapkartéjovidiunilgtspéjigu
dzivesveidu. Latvija programmu
kops 2002. gada isteno Vides
izglitibas fonds.

Jelgavas pirmsskolas izgliti-
bas iestade “Ziluks” ir ieguvusi
ekoskolas véstnieka statusu.
“Ekoskolu programma bérni
macas rupeties par dabu un
apkartéjovidi, Skirot atkritumus,
taupit resursus unizzinat dabas
procesus rotalas un praktiskas
aktivitates. Bérni tiek iesaistiti
daZados projektos, eksperimen-
tos un arl lemumu pienemsana
kopa ar skolotajiem un veca-
kiem. Tas palidz veidot atbildigu
attieksmi pret vidi, ilgtspéjigus
ikdienas ieradumus un veicina
sadarbibu,” stasta “Ziluka” vadi-
taja Inga Luca.

Kop$ 2023. gada “Ziluks”
piedalas starptautiska projekta
“Atkritumi ka resursi Latvija -
regionalas ilgtspéjas un aprites
veicinasana”, kura merkis ir
samazinat atkritumu rasanos
un veicinat aprites ekonomikas
principu ieviesanu.

Projekta laika divu gadu
garuma visas grupas veikts
atkritumu audits - bérni kopa
ar skolotajiem sverusiraditos at-
kritumus, analizéjusi rezultatus
un mekléjusi risinajumus to sa-
mazinasanai. Sajalaika partikas
atkritumu daudzumu izdevies
samazinat par 60%. Ar berniem
regulari parrunata partikas
izSkerdiba, bet pasapkalpoSanas
édienreizés berni pasi uz skivja
liek tik daudz édiena, cik spéj
apeést. Pari palikusais ediens

MAKSLA UN VIDE
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Bérnudarza “Ziluks” videi draudzigajas aktivitatés allaZ tiek iesaistiti ari b&rnu vecaki.

Pavasara talka vini ar mazajiem audz&kniem gatavoja kastes, kuras augs dazadi darzeni.

netiek izmests - no ta gatavo,
piemeéram, kiploku grauzdinus
vai griku placenus, savukart
auglus un darzenus aped velak
pécpusdiena. Ikdiena berni ari
pasi gatavo salatus, cep maizites
unkukas, ka ariziemai zave t&jas,
auglus un séklas.

Divu gadu laika sadzives
atkritumu apjoms samazinats
par 54%, bet papira un kartona
iepakojuma daudzums - par
61%.

Pirmsskolas izglitibas iesta-
des pedagogi atzist, ka ekoskola
irdarbietilpigs komandas darbs,

kuralabsrezultats sasniedzams,
ja taja iesaistas gan pedago-
gi, gan bérni, gan vinu vecaki.
I. Luca pastasta, ka iesakuma
ne visi vecaki to saprata un pie-
néema jaunos noteikumus, pie-
meéram, kapéc apavi vai sporta
térps bérna skapiti netiek turéts
plastmasas maisina, bet gan
auduma. Nacas daudz skaidrot
un izglitot vecakus par videi
draudzigu dzivesveidu. "Taja
pasa laika censamies nekrist
galéjibas. Pastalas nestaigajam
un tumsa pie svecém nesézam.
Svarigakais ir tas, ka musu dar-

biba Sodien ietekmés mus un
Latvijas dabu nakotné,” pauz
“Ziluka” vaditaja I. Luca.

Péc vairaku gadu darba pe-
dagogi secina, ka rezultats ir.
Piemeéram, gadas, ka bérni par
vides lietam zina vairak neka
vecaki un var aizradit, ka, izejot
no telpas, nav izslegta elektriba.
Istenotas ari vecaku ierosinatas
idejas parbernudarza teritorijas
labiekartosanu. Vel pec vecaku
ierosinajuma Ziemassvétku
eglites tika vestas uz briezu dar-
zu, bet izlaiduma bérzu meijas
izmantotas pirts slotam.

Ar makslas objelstiem, festivaliem, performancém un rezidencém gan pasaulé,
gan Latvija makslinieki pievér$ uzmanibu vides jautajumiem.

PEDVALES MAKSLAS PARKS
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Kas: pastaigu parks

Kur: Latvija, Abavas upes ieleja
Kad: kops 1991. gada

Pedvales makslas parks

ietilpst Tpasi aizsargajama
kultdrvésturiska teritorija "Abavas
teritorija". Gandriz 100 hektaru
liela platiba makslinieki rezidencu
laika regulari veido darbus,
izmantojot daba pieejamos
materialus un integréjot tos vidé.
Ar vides instalacijam un vides
objektiem Pedvales makslas parks
parada, ka makslu var saistit ar
dabas aizsardzibu un regiona
identitati. Parku 1991. gada
saka veidot télnieks Ojars Arvids
Feldbergs. Lidz 2018. gadam

ta nosaukums bija Pedvales
Brivdabas makslas muzejs.

"BILDES RAMIS"
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Kas: festivals

Kur: Riga

Kad: kops 2008. gada

Ilkgadéja Rigas gaismas festivala
"Staro Riga" starp instalacijam

un projektiem tiek raditi darbi,
kas aktualizé pilsétas, kulttras

un vides témas. Objektu
"Jantarpins" veidoja maksliniece
Amanda Sofija Grosberga,
iedvesmojoties no 2025. gada
kukaina — jantarpina. Kukainis
pievérs uzmanibu ar savu ipatnéjo
bioluminiscenci. Autore tam
pieskirusi simbolisku un filozofisku
jégu, noradot uz jauna posma vai
dzives sakumu.
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Kas: skulptiru parks

Kur: ASV, Linkolna

Kad: kops 2014. gada

Jako Pernu vides objekts "Bildes
ramis" ir ekomakslas piemers.
6,8 metrus augstajai skulptirai
makslinieks izmantojis tikai egli
un priedi. Skulptiira 2014. gada
radita speciali parkam "Skulptiras
daba" ("Sculpture in the Wild"),
kas atrodas ASV pilséta Linkolna.
Parka mérkis ir pievérst uzmanibu
vietai ar makslu, mainit stereotipu
par agrako kalnrtpniecibas
pilsétu, kura razoSana apsikusi.
Razosanu nomainit pret makslu —
tads bija parka veidotaju sapnis.

"LEDUS PULKSTENIS"
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Kas: instalaciju sérija

Kur: Kopenhagena, Parize,
Londona

Kad: 2014., 2015., 2018. gads
Islandes makslinieks Olafurs
Eliasons un danu geologs Miniks
Rosings izveidoja instalaciju
sériju, kura milzigi ledus gabali
no Grenlandes tika izvietoti
dazadu pilsétu publiskaja

vide, lai vizualizetu klimata
parmainas un ledus kusanu.
Pirma instalacija tika izradita
2014. gada Kopenhagena,
nakama Parizé 2015. gada,

péc tam 2018. gada Londona.
Instalaciju izradiSanas laiki bija
piesaistiti starptautiskam klimata
sanaksmém un

zinojumiem.

PIEREDZE

Taupa resursus

un neizmanto
vienreizlietojamos
plastmasas traulsus

Ikdiena iestadeé Tpasa
uzmaniba tiek pievérsta
resursu taupiSanai un
atkartotai materialu
izmantosanai. “Ziluka”
atteikusies no balonu un
vienreizlietojamo plastmasas
trauku izmantoSanas, bet
sadarbiba ar gimeném

no otrreiz izmantojamiem
audumiem izgatavoti drébju
maisini. Pie elektribas un
Udens slédziem izvietotas
bérnu veidotas atgadnes par
taupigu resursu izmantoSanu.

Macas audzét darzenus
un izmanto lietusiuideni

Lai berniem veidotos izpratne
par vietéju un sezonalu
partiku, vini aktivi darbojas
siltumnica un ara mazdarzi-
na — sgj, laista, rave, vero
augSanu un bauda pasu
izaudzetos auglus, ogas,
darzenus un garSaugus. Katrai
bérnu grupinai ir sava augsta
dobe gan ara, gan siltumnica.
lerikotas lietus tdens mucas,
kur uzkrajusos tdeni izmanto
augu laistiSanai. Ta rezultata
samazinajies iestades tdens
patérins, kas nak par labu
budzetam un videi. Dobju
laistiSana bérniem vasara

ir ipasi iemilota nodarbe.
Ikdiena bérni apgust ari
kompostéSanas pamatus —
macas, ka no augu atliekam
un citam organiskam vielam
veidojas vertigs komposts
augsnes bagatinasanai.

RadoSo darbu
tapSana izmanto
parstradajamus
materialus

Sadarbiba ar Jelgavas
tipografiju iestade
samazinajusi jauna papira
iegadi, izmantojot tipografijas
papira atgriezumus. Plasi tiek
izmantoti arf dazadi otrreiz
lietojami materiali —

no kartona kastém berni
veido automasinu trases,
veikalu stendus un lellu
majas, savukart plakatu

un radoso darbu tapsana
izmanto dazadus otrreiz
parstradajamus materialus.

Organizé drébju un
gramatu mainas
punistu

Divas reizes gada iestade
tiek organizets drebju mainas
punkts “Man lieks, citam
prieks”, kur iespéjams
apmainities ar bérnu un
pieauguso apgéerbu un
apaviem. Savukart pie
iestades ara teritorija izveidots
gramatu mainas punkts, kas
pieejams ne tikai “Ziluka”
gimeném, bet ari ikvienam

iedzivotajam.
Latvijas
vides

O aizsardzibas

L VA F|fonds

Materiali tapusi ar Latvijas vides
aizsardzibas fonda atbalstu.

Par publikaciju saturu atbild
SIA “Kurzemes Vards”.



