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Klimata parmainas, zalais
lkurss, zalinasana, eliologis-
lka un biologiska raZoSana
un produlti - Sie un lidzigi
jédzieni aizvien vairals ie-
nals misu dzivé, atstajot
paliekoSas pédas apzina

un pamazam ari veidojot
miisu ilkdienas izvéles un
paradumus. Aizvien vairalk
“zalu”, “ekologisku” un
“bio” produlitu paradas ari
veilkalu plaulstos. Tos izce|
aicino$i uzralssti un 1pasi
apziméjumi. Vai varam tiem
uzticéties? Par ekomarls€ju-
mu sarunajamies ar vienu no
zino$akajam ekspertém $aja
jautajuma, biedribas “Ekodi-
zaina kompetences centrs”
parstavi ILZI NEIMANI.

Kapéc pédéja lailka gan raZo-
$ana, gan pakalpojumu piedava-
juma tik liela uzmaniba pievérsta
vides jautajumiem, videi draudzi-
gai vai vismaz draudzigalsai saim-
niekosanai?

Tirgus attistibas  tendences
rada, ka nakotné produlsti ar ma-
zaku ietekmi uz vidi un veselibu
varétu klat ienesigaki. Tas notiks,
pateicoties lielakam pieprasiju-
mam no pircéju puses, ka ar efek-
tivakai energijas un materialu iz-
manto$anai razosana. Paredzams,
ka produlstiem ar mazaku ietekmi
uz vidi bus zemaki nodokli, gal-
venokart tie, kas saistiti ar vides
piesarnojumu. Tapat paredzamas
vienlkarsakas juridiskas prasibas
razotajiem, kas izmantos mazak
kaitigas kimiskas vielas. Ta¢u man
Skiet, ka ne jau tapéc més riko-
jamies vai vismaz cen$amies riko-
ties videi draudzigi, ka to pieprasa
Eiropas direktivas vai dalibvalstu
valdibas. Izpratne mainas.

Skaidrs, lka, atbildot uz sa-
biedribas pieprasijumu, sarosas
ari raZotaji un tirgotiji, uz pre-
ces iesainojuma vai marketinga
aktivitatés arvien vairak izcelot
produlcijas un iepalojuma vi-
des un veselibas aspelstus gan ar
pazinojumiem, simboliem, gan ci-
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Saules baterijas elelstri-
bai, LED apgaismojums,
ielkartu automatizaci-

ja - tie ir tikai daZi no
risindjumiem, kurus
uzpémumi ievies, lai tau-
pitu energoresursus. SIA
“Tulkuma tidens” valdes
loceklis AINARS FELDMA-
NIS skaidro, ka vipa va-
ditais uznémums soli pa
solim Tsteno ta saucamo
zalo politiku.

Pirms gandriz gada uzpému-
ma teritorija tilka ierfkots sau-
les panelu parks - uzstaditi 182
saules paneli ar kopéjo jaudu
54,6 kilovati. “Tos ierfkojam, lai
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tam atzimém. Cik liela méra més,
pircéji, pakalpojumu izmantotaji,
tam visam varam uzticéties?

Stavot veikala pie plaukta,
mums parasti nav ne laika, ne ie-
spéju parbaudit katru produktu,
lai noveértétu, cik labs vai slikts tas
ir videi un mums. Tapéc bieZi vien
klastam par maldinasanas upu-
riem, uzkeroties uz labi meérke-
tiem marketinga trikiem, tadiem
faktiski jau nekadi neparbauda-
miem un ne ar ko nepieraditiem
uzrakstiem ka “Videi draudzigs!”,
“Dabiskas sastavdalas!”, “Bez tok-
siniem”, “Bez e-vielam!”. Vai arf uz
kadu vizualu noradi - markéjumu,
kas gan ar savu zalo krasu, gan
kada auga vai dzivnieka attélu,
ko, iespé&jams, papildina tadi var-
di ka eko, bio un zal3, tiecas mas
parliecinat, ka nu gan mums bis
iespéja iegadaties kaut ko sev un
dabai |oti noderigu un veseligu.
Un te nu nonakam pie stasta par
ekomarléjumu, kas turklat ir uzti-
cams. Ta ir visdro$aka metode, ka
noteikt kada produkta atbilstibu
visaugstakajiem vidi un cilvéka ve-
selibu saudzéjoSiem produktu un
razoSanas standartiem.

Pirmais, kas ir Tpasi svarigi,
lai zZimes TpaSnieks ir neatkari-
ga organizacija, jo, pieméram, ja
markéjumu izstrada pats apgérba
raZotajs, visticamak, vin$ iekjaus
tikai tos kritérijus, kas paSam ir iz-
devigi, nevis tos, kas atbilst vides
kvalitates kritérijiem. Vel svarigi,
lai marls&juma kritériji ir izstra-
dati, balstoties uz visu produkta
dzives ciklu kopuma, ne tikai uz
atseviSkam pazimém. Nepietiek
tikai ar to, ka prodults nesatur,
pieméram, ftalatus, lai to automa-
tiski varétu dévét par ekologishku.
TreSais uzticamas zimes raditajs ir
tas, ka kritériji ir brivi pieejami,
parbaudami, apskatami.

Ir bijusi gadijumi, kad uz
produkta paradas zime ar lapu,
kurai pat pievienots kaut kads
numurin$. Bet kad sak interesé-
ties, ko ta zime nozimé, kas ir tas
Tpasnieks, kadi kritériji jaizpilda,
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saraZotu elektroenergiju pasu
patérinam, turklat ar atjau-
nojamiem resursiem, tadéjadi
samazinot iepirktas energijas
daudzumu. Notekiidenu attiri-
§ana saistas ar lielu elektribas
patérinu, un mums 37 energija
ir nepiecieSama gan diena, gan
naktl, gan ziema, gan vasara
nepartraukti. Ménesi més paté-
réjam ap 9o ooo kilovatstundu,
kas naudas izteiksmé ir vairak
nelkd 9000 eiro. Saules pane-
li bija viens no veidiem, ka 3o
patérinu samazinat. Vel gan nav
pagajis gads, kop$ tie ierTkoti,
bet zinam, ka, pieméram, vasa-
ra, kad ir visvairak saules, tie
sarazo ap 8000 kilovatu ménesr,
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lai tadu sapemtu, izradas, ka
neko par to Tsti nevar atrast. Tas
rada pamatotas Saubas.

Kas vél jaizvérté, ja runa ir
par ekomarké&jumu?

Noteikti jaskatas, vai tas ir
starptautiskais standarts, vai ir
kads, kur$ parbauda konkréta
produkta atbilstibu pasu uzstadi-
tajiem standartiem. Nepietiek, ja
es pasaku, ka esmu gudra, man
tomeér ir vajadzigi arm kadi izght-
bas dolkumenti. Protams, més pil-
nigi visu izmé&rit nevaram, tapat
ka nevaram pievérsties arkartigi
smalkam detalam, kaut vai tam,
ar kadu traktoru apara lauku, uz
kura vélak izauga izejviela, ko
izmanto produkta. Tas biitu neie-
spéjami! Tas tomér ir komplehkss
process, kura iesaistti gan zinat-
nieki, gan NVO, gan raZotaji, kas
tad arT vienojas par kritérijiem,
kuriem produlitam ir jaatbilst, lai
to varétu uzskatit par videi drau-
dzigu. Un, atgrieZoties pie izseko-

Siju ar jaunu

kas ir ap 9% no kopé&ja patéri-
na. Protams, rudent un ziema Sis
apjoms ir mazaks, pieméram,
arT aizvaditaja decembrT bija
loti maz saulainu dienu, tacu
més domajam par ieguldijumu
ilgtermina, jo termin§, kura tam
vajadzétu atmalssaties, ir 7,5-8
gadi. Izmaksas S§im iekartam
nav mazas - tie ir 1000 eiro par
vienu kilovatu jeb kopuma ap
50 000 eiro. Bet, ja runajam par
energoefektivitati, tas nenozi-
mé ieguldit un uzreiz arT iegul-
dito atpelnit - tam ir vajadzigs
laiks, un ar to més rékinamies.”
Vaicats, vai nav planots iertkot
lielaku skaitu saules panelu, jo
teritorija to pielauj, A. Feldma-

Biedribas “Elsodizaina lkompetences centrs” elksperte llze Neimane
norada, ka raZotdji nereti varié, lietojot vardu “dabigs”.

jamibas, ja, tadai ir jabat, vismaz
o ietverto kritériju konteksta.

Ka atpazit tos raZotajus, pre-
ces, pakalpojumus, lsas nelietigi
izmanto bio un eko produkta
vardu?

Partilkas precém tas ir vien-
karsak, jo direktiva nosaka, ka
nosaukums  “elkologisks  pro-
dulkts” var bt tikai tad, ja tas at-
bilst biologiskas lauksaimniecibas
lkritérijiem. Ja nav §T sertifikata,
nevar bt arT dazadi atvasinajumi
nosaulkuma eko un bio. Bet ne-
partikas produktiem $ada strikta
nosacijuma nemaz nav. Ir vispa-
rigi skaidrots, ka $is pazinojums
nedrilst maldinat un uznémeéjam,
ja tas tiek prasits, ir jaspé&j kom-
petentam iestadém pieradit to,
ko vin§ apgalvo. Bet, ja ir $ada
vispariga eko, bio norade, ka to
Tsti var pieradit vai noteikt? Vis-
vairak iebildumu ir pret produk-
tiem un zZimém, kas izskatas péc
bio un eko. Nu, pieméram, visa

nis skaidro, ka p&c uznémuma
aprékiniem tie varétu buat vél
kadi 20 kilovati, ko $adi sarazot,
jo kopé@jais attirisanas iekartu
patérins ir ap 7o kilovatiem, Iidz
ar to vasara, dienas vidd, kad
ir spécigaka saule, ar $o saules
energiju to visu varétu nosegt:
“Ta ka mums arvien ir 1 20 kilo-
vatu rezerve, ko varétu izman-
tot, bet més uz to raugamies no
cita skatu punkta - ka samazinat
kopé&jo patérinu, izmantojot art
citus energotaupisanas veidus.”

VEl “Tukuma adens” plasa-
ja teritorija parastie gaismekli ir
nomainiti ar LED apgaismojumu.
“Kop€jo ieguvumu neesam réeki-
najusi, bet tads noteilti ir. Pasas

pudelite ir noklata ar ordeniem,
ko pats raZotdjs ir izgatavojis,
skaidri apzinoties, ka patérétajs
neorientéjas $ados apzimé&jumos.

Betirjau artlegalas zimes, kas
jauc pircéjiem pratus. Pieméram,
labi domata nacionalo produktu
lietojuma veicinaanas zime “Zaja
karotite” ir tipiska marketinga
Zime, taCu diemzél ta |oti biezi
tiek jaukta ar biologiskas lauk-
saimniecibas sertifikatu, kam ir
pavisam cita nozime. Biologiskas
lauksaimniecibas sertifikats nozi-
mé, ka saimniectba atbilst kon-
lkrétiem kritérijiem, turprett “Zala
karotite” norada, ka tas ir Latvija
razots produlsts un arf izejvielas
ir no pasu zemes nakusas. Bet,
lak, karotite ir zala, un zalais ir
tas, kas vairak vai mazalk mums
asociéjas ar vidi.

Ko varat ieteikt cilvékiem,
lkas tomér gribétu orientéties
$aja marléjumu klasta?

Ir izveidotas vairakas zimju
rokasgramatas jeb gidi. Tads ir
misu izveidotais ekomarkejums.
v, arT globalais ekomarkéjuma
timeklis Global eco-labelling net-
work, lkur var iepazities ar tam
ekodizaina zimém, kas atbilst
starptautiskajiem standartiem.

ArT savu nevalstisko organiza-
ciju izveidojam ar mérki apvienot
elsspertus, kas nodarbojas vai ir
darbojusies ar ekodizaina jauta-
jumiem. Masu uzdevums ir vairak
runat ar patérétajiem, iepirkumu
sektoru, lai més ka iedzivotaji to-
mér spétu sertificétu produktu at-
$kirt no viltus eko, bio noradém.
Tapat daudz stradajam ar zalo ie-
pirkumu. Diskutéjam, ka elkomar-
k&jumu Sajos iepirkumos var in-
tegrét, lai tas kalpo ka pieradijums
un atvieglo pasvaldibu iepirkumu
specialistu dzivi. Ja pasvaldibai ir
janopérk tiriSanas lidzekli, tad to
izdartt ir salidzino$i vienkarsi, jo
elektroniskaja iepirkumu sistéma
jau ir visa nepiecieSsama informaci-
ja, bet, pieméram, mebelu iepirku-
mos aina ir nedaudz savadaka, jo
Latvijas razotaji pasi vél nav izgaju-
$i sertifikacijas un atbilstibas cejus.

domasanu
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attiriSanas iekartas esam ieriko-
judi automatiskas skabekla pa-
deves iekartas. Agrak operators
vienreiz stunda atbilsto$i monito-
ra radijumam ar roku nodrosinaja
lielaku vai mazaku skabekla dau-
dzumu notekidenos, bet tagad to
dara iekartas - péc vajadzibas.
lekartas arT nodrosina vienmérigu
skabekla piesatinajumu, kas ir Joti
svarigi,” vin$ pastasta.

Vél viens risinajums, ka taupit
resursus, ir €ku siltinaSana - jau-
nu veidolu ieguvusas vairalas uz-
némuma ékas, no kuram viena,
lkura uzturas darbinieki, ir nosil-
tinata. “Vél planojam iegadaties
jaunu aphkures katlu, kas gan Ii-
dzigi ka esos3ais tiks kurinats ar
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Ar lepnumu par savu plavu

Pérn noslédzas dabas
skaitiSanas ceturta
sezona, kad eksperti
apsekoja un uzskaitija
dabas vértibas, tostarp
vairalk neka 130 ooo
helstaru zalaja. No tiem
vien 45% atzina par
biologiski vértigiem,
bet, ka stasta Latvijas
Universitates lelktore,
Dabas aizsardzibas par-
valdes biotopu elssper-
te LINDA UZULE, vaira-
kos gadijumos Tpasnieki
tikai vélak atzinusi, ka
zalajus aparusi vai ap-
meZojusi.

Vai ari ir tadi gadijumi,
kad pats saimnielss nav pa-
manijis, ka vipa Tpasuma ir
vértigs zalajs?

Interesanti, ka $adi gadijumi
patie$am ir, un nereti kas vér-
tigs saglabajas tieSi teritorijas,
kuras ir gritak aizsniedzamas
vai apsaimniekojamas. Tacu
jauzsver, lka zalajam apsaim-
niekoSana ir nepiecieSama. Lai
tas varétu pastavét ilgstosi, bez
cilveka neiztikt! Sie zalaji gan
veido ta saukto séklu banku,
kas augsné spéj saglabaties pat
vairakus desmitus gadu. Lidz ar
to zalajs tie$am var art dzivot,
cinities pats, méginot sagaidit
Tsto saimnieku, kurs to noplaus,
|laujot péc tam uzzied&t plavai
visd krasnuma. Isik sakot, ta
tieS$am reizém gadas - atrodam
skaistumu kada meza lauc€, kur
agrak ganiti lopi, bet tas labu-
mins zalaja vél ir saglabajies.
Jautajums tikai: cik ilgu laiku
tas noturésies, ja nekas netils
dartts?

Mana pieredze liecina, ka
nereti cilvéks ir parliecinats, ka
ar vina plavu viss ir vislabaka-
ja kartiba, pat perfekti - pulses
zied un tamlidzigi. Tacu tad, kad
aizbraucam un novértéjam, kas
tad tur Tsti zied, izradas, situa-
cija ne tuvu nav “perfekta”. Te
janem véra, ka, tapat ka cilvéki,
art pukes ir dazadas un ka kat-

aphkures degvielu, tacu tam
bls automatisks reguléSanas
rezims, kas ietaupis kurinamo.
Tapat arT nakotné vélamies iz-
mantot notekidenus siltuma ra-
ZoSanai. Pieméram, ziema notek-
ddenu baseinos ir ap +8°C, lidz ar
to, izmantojot siltumsikni, més
varétu iegit siltumu,” stasta uz-
némuma vaditajs.

Daudz tiek domats ari par
vides sakopSanu. “Apgriezt kri-
mus, ierfkot puku dobes nemaz
tik loti dargi nesanak, bet tas uz-
reiz rada citu sajitu un arf izska-
tu uznémuma teritorija, tapat ka
sakartoti celini, €kas. Ta censa-
mies sakartot vienu vietu péc ot-
ras, lai paSiem apkartne patiktu.
Tas attiecas arT uz ta saulstajiem
danu laukiem, kuros nonak no-
tekiidenu parpalikumi jeb dinas.

Biologiski vértigs zalajs ir ari Joti skaists. Ists instagrama modelis.

rai ir citas prasibas pret dzivi.
TieSi tapéc ir noteiktas biologis-
ki vértigo zalaju indikatorsugas,
ko uzskaitam, tapat arT retas
sugas, ko mekléjam. Nereti cil-
vékam bez atbilsto3as izglitibas
to konstatét ir grati.

Kadus risinajumus jis ie-
teilitu zalaju Tpasniekiem?

Nelkas labaks par regularu
plausanu vai ganianu, kas var
art savstarpéji kombinéties, vél
nav izdomats. Ta masu senci za-
lajus ir apsaimniekojusi pirms
100 gadiem, kad dabisko zalaju
Tpatsvars bija 30%, un ta bdtu
jaturpina. Taja pasa laika ir
gana daudz nosacijumu, ko va-
jadzétu ievérot. Pieméram, ja-
VEérté zalaja uzturo$a ganampul-
ka blivums, jo dabiskas plavas
ir daudz jutigakas par sétajam
ekosistémam. Tapat jaskatas,
vai biotopa nav kadas problé-
mas. Ja tadu nav un arf biologis-
ka daudzveidiba ir gana plasa,
tad, visticamak, ar to arT pie-
tiks, ka reizi gada teritoriju no-
plaujam un noplauto novacam.

AttTrisanas iekartu teritorija ir iz-
veidots atseviSks komposta lau-
kums, savukart viena daja danu
nonak biogazes stacija vai uz
zemnieku laukiem.”

A. Feldmanis turpina: “Pla-
nojam iegadaties efektivakus
siiknus, kompresorus, mums ir
vajadziga jauna centrifiga, kas
izcentré notekidenus, nodalot
Gideni no biezas dalas, jo esos$a
patéré lielus energoresursus. Ir
pieejami efektivaki risinajumi,
pieméram, notekidenu skriv-
ju prese. Ceram, ka bis iesp€ja
piesaistit papildu finanséjumu
dodenssaimniecibas pakalpojumu
attistibas projektu nakamaja kar-
ta. Sobrid més gaidam Vides aiz-
sardzibas un regionalas attistibas
ministrijas skaidrojumu, kadiem
mérkiem finans&jumu pieskirs.”

—

Tomeér ir arT situacijas, kad tiek
konstatétas lkadas problémas,
pieméram, atklatas ta saultas
ekspansivas augu sugas. Viena
no tadam, kas, domajams, dau-
dziem ir pazistama, ir sunuburk-
$kis. Ja tada probléma ir, jado-
ma, ko darit talak, jo nepietiks
vairs ar noplau$anu kaut kad
augusta, visticamali, vajadzés
ta saukto agro plausanu, kas
var bt pirms Japiem vai pat vél
agrak, skatoties péc situacijas
un laika apstakliem. Tas svari-
gi, lai nelautu sunuburk3kiem
noziedét un izkaistt séklas. Ja
to nedaram, tad probléma tikai
turpina attistities un supuburk-
$ki vai citas ekspansivas sugas
parstavji var izkonkurét paréjos
plavas augus pilniba. Situacijas
ir Joti dazadas, tapéc art vaja-
dzigi apsaimniekoSanas plani
un vajadzigs, lai uz pJavu paska-
tas kads zinatajs.

Bet, pieméram, sé&sana.
Vai tadéjadi iespéjams uzla-
bot zalaja biologisko daudz-
veidibu?

Latvija tas varbat vél tikai

SIA “Tukuma iidens” valdes loceklis Ainars Feldmanis
pasasta, ka daudzi videi draudzigie jaunievedumi

uznémuma istenoti par pasu nopelnitajiem lidzelkliem
par tilslu un pieslégumu biivniecibu, decentralizéto
kanalizicijas bedru izve$anas utt.

attistas, bet pasaulé tieSam ir
iegadajamas dabisko zalaju sék-
las. Ta ka teorétiski tiesam ta
var darit: iesét séklas un gaidtt,
ka zalajs pamazam attistisies. To
var arf pielietot gadijumos, ja za-
lajs sabojats (Sobrid varbit tas
vairs nav tik aktuali, bet pirms
vairakiem gadiem vél diezgan
plasi laukos uzdarbojas meZa-
ciilkas), pieméram, ir izveidojies
gana liels kailas zemes laukums.
Tas jau atkal ir drauds, jo $aja
“brivaja vieta” atri vien var ie-
viesties nevélamas sugas. Sadas
situacijas var noplaut labo zalaju
un uz kailas zemes izklat sienu.
Ta palénam izbirs séklas, bet
citu augu ievieSanas bis apgruti-
nata vai pat neiespéjama. Tapat
var méginat izkaisit siena smal-
kumus. Bet, protams, vienmeér ir
jasaprot, ka zalaji médz bat Joti
dazadi - ir tadi, kas attistas mit-
ras augsnés, citiem atkal tika-
maka sausa augsne u.tml. Tapéc
zalaja séklas ir pratigi nemt no
tadam vietam, kur ir daudzmaz
lTdzigi augSanas apstak|i. Preté-
ja gadijuma var vienkarsi nekas

neizaugt.

Iznak, ka jamacas, pirms
kerties klat zalajam! Ja nemal-
dos, ir arT izdota rokasgramata
zalaju Tpasniekiem?

Ja, tada tiesam ir, ko bez
maksas dod biologiski vértigo
zalaju Tpasniekiem, lai vinus iz-
glitotu. Tapat vél arvien ir spéka
noteikums, ka, lai sapemtu mak-
sdjumus par biologiski vértigo
zalaju, divu gadu laika, kops tas
tiek lkonstatéts, TpasSniekam ir
jaapmelklé macibas, lai zinatu,
ko dartt, ko nedarit. Kopa ar
Tpasniekiem tren&jamies, doda-
mies plavas atpazit augus un ta
talak.

Talu bieZi vien dzird ko-
mentarus, ka daudz izde-
vigalk ir zalaju apart. Kads
bitu jusu ieteikums, lkapéc
tomér izvéléties zalaju jeb
plavu?

Ka liecina mana l[idzSingja
pieredze, cilvéki dalas divas
kategorijas. Ir tie, kuri biologis-
ki vértigo zalaju sava Tpasuma
izjit ka apgratinajumu. Jasaka,
ka laika gaita tadu gan kjast
arvien mazak. Un tad savukart
ir cilvéki, lkas nak un par savu
zalaju stastu ar lepnumu. Kad
uzzina skaitlus, cik vispar 3adu
teritoriju ir, vini paliek Vvél lep-
naki. Un man, vadot macibas,
tas ir galvenais meérkis - likt
cilvékiem sajust lepnumu par
to, ka viniem pieder kaut kas
tik Tpass! Tapat katru gadu ru-
najam ar lémumu pienéméjiem
par iespéjam palielinat platibu
maksajumus. Zinam, ka nauda
nereti dara brinumus. Ja cilve-
kiem bis izdevigi saglabat bio-
logiski vértigas plavas, tad to arf
bis vairak.

TaCu ir diezgan daudz |auZu,
kas kopj zalaju ar lepnumu, ta-
pat ir tadas vietas, kur patiesiba
jau nemaz nav izvéles. Cilvéks
var pat méginat zemi uzart, bet
augsne ir tik sausa, pliekana, ka
tur tapat nekas neizaugs. Tadi ga-
dijumi ir bijusi, ka cilvéks péc lai-
ka atgrieZas pie zaldja, kas turpi-
na dzivot savu dabisko dzivi.

Latvijas
vides
aizsardzibas
L V A F|fonds

Materials tapis ar Latvijas Vides
aizsardzibas fonda finansialu atbalstu




