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Ka socialie tikli ietekme ikdienu

Tehnologiju un interneta klatbut-
ne musu ikdiena lauj apgalvot, ka
ikviens no mums ir digitalas vides
lietotajs.

Socialie tikli biezi ietekmé, ko
bérns vai jaunietis doma, gérbj, éd,
dzer, ko pirks, par ko interesésies,
kadu muziku klausisies, ko skati-
sies, ko lasis, ka pavadis brivo laiku.
Mainas uzvediba, dzives vértibas,
dzivesveids, intereses, attieksme pret
dazidam lietam un jautajumiem.

Parak liela aizrautiba ar socia-
lajiem tikliem nereti noved pie
atkaribas, kas trauce, ne tikai pildit
pienakumus — macibas, nodarbibas,
majasdarbus, bet ari veltit pietiekami
daudz laika miegam. Virtuala vide
individam var klat svarigaka par realo
dzivi — gimene klast mazsvariga, un
bérns, jaunietis sak izvairities kon-
taktéties klatiené, jo pieradis visus
jautajumus risinat virtuali.

Par to, ka socialie tikli izkonkuré
musu ikdienu, aizdomaties liek ari
Madonas novada pasvaldibas izgliti-
bas nodalas psihologe Inese Vanina.

— Socialie tikli bérniem, jaunie-
Siem un ari pieaugusajiem ir neatne-
mama dzives sastavdala, — piekrit
specialiste. — Nevar teikt, ka tas ir
tikai pozitivi vai tikai negativi. Var
pamanit, ka basana socialajos tiklos,
ipa$i jau pandémijas laika, bérniem
un jaunieSiem aiznem daudz lielaku
laiku. Pozitivi ir tas, ka notiek sociali-
zacija — vismaz kaut kada sazina ar
vienaudziem. Garastavokla traucéju-
miem, nomaktibai, kas ir visaugstakais
riska faktors $ai perioda, socializacija
nak par labu. Ta ir iesp&ja sarunaties,
ieraudzit ekrana savu draugu, gat
emocionalu atbalstu, veidot un no-
turét attiecibas ar tiem, kas nedzivo
viena pilséta, ir talu prom pat cita
valsti. Caur socialajiem tikliem notiek
savas identitates apstiprinaSana —
interneta vidé bérni ievieto savus zi-
méjumus, rada kopigu muziku, veido
video, darbojas radosi.

Negativais aspekts, ar ko esmu
saskarusies ari sava darba, ir privatas
informacijas — bilzu, video — publi-
césana socialajos tiklos. Tas ir milzigs
risks, ko jauniesi teorétiski zina, bet
biezi aizmirst. Tiek piemirsts — ja
socialajos tiklos kontaktéjies ar
cilvéku, kuru nezini dzivé, nekad
nevari zinat, vai tas cilvéks ir tas,
par ko uzdodas. Ja vinpam vél aizsati
privatu foto vai video, tam var bat

Madonas novada pasvaldibas izglitibas nodalas psihologe Inese Vaninpa.

Socialie tikli bérniem, jaunieSiem
un ari pieaugusajiem ir
neatnemama dzives sastavdala.

katastrofalas sekas nakotné. Ar $im
lietam galvenokart nakas saskarties,
kad runaju ar meiteném, bet ari puisi
no ta ir cietusi. Ja privata, sensitiva
bilde nonak publiskaja telpa, ta atri
parcelo pie citiem, un cilvékam,
iespé&jams, klast problematiski pat
iziet no majas.

Protams, ne vienmeér sazina ar
svesu cilvéku ir apdraudéjums un
risks, bet paturét prata to vajag. Par
to jastasta skola un ari vecakiem, jo
viltus kontu ir daudz.

Negativais ir ari tas, ka pusau-
dzu vecuma biezi tiek praktizéta
nirgasanas par otru, izsmie$ana,
nepatikami komentari. Tos redz citi,
un kidam tas ir arkartigi sapigi. Ja
publiski kopéja cata paradas teksts
vai karikéta bilde ar domu izsmiet
un panirgaties, tas ir aizvainojos$i un

pazemojosi ilgtermina. Tad darbs ir
policijai, kaut domaju — lidz policijai
nonak salidzinosi maz iesniegumu.

Turklat vienmér japadoma, vai
tas bus labakais bérnam, jo vinam
$ai pasa vidé bus jadzivo talak. Ta ka
ar pusaudziem kriminallietu ietvaros
darbojos policija, varu teikt, ka tas
nav tik viennozimigi. Ne vienmér
dodu padomu vérsties tiesibsarga-
josajas iestadés, jo dazreiz policijas
iesaistiS$ana var izvérsties par vél
lielaku tragédiju — bérns vispar tiek
izstumts no vienaudZzu vidus. Noklu-
sét parkapumus, protams, nevar, ir
jaizrunajas ar vecakiem, skolotajiem
un jaizlemj, ko darit talak.

Vel jauzmanas no viltus zinam,
tapéc informacija un tas sniedzéjs
vienmeér ir japarbauda.

Sekosana influenceriem sa-

vukart var bat gan pozitiva, gan
negativa. Ja seko iedvesmojosam
cilvékam, macas no vina, parnemot
labo, tas ir atbalstami. Savukart, ja
izvélas sekot domubiedru grupam,
kuras runa, pieméram, par pasnavi-
bu, tas ir briesmigi. Esmu dzirdé&jusi
no pusaudziem, ka $adas sazinas
vietnés tiek ieteikti veidi, ka to da-
rit, bérns Sai grupa tiek ievilkts ka
sukli. Vinam jauta, vai izdomaji, ka
vari iegut ziles, vedina un noskano.
Caur socialajiem tikliem cilvéku
apstrada, nelaiz vala, kameér vin$
neizdzés profilu. Vecakiem noteikti
$ada gadijuma ir jaiejaucas, jacen-
$as bérnu glabt. Ir jau noveérots, ka
pandémijas laika pas$navibu risks
pusaudzu starpa ir loti augsts.
Negativais ir ari atkaribas vei-
dosanas. Ieteikums, ko pirms kada
laika bérnu vecakiem teicu pati —
divas stundas diena pie datora vai
telefona, Sobrid nestrada. Divas
stundas diena interneta jau pavada
pirmklasnieks, kur nu vél 15—18
gadu vecs jaunietis. Pienemu, ka ve-
caki ar savu kontroli, robezu lik§anu

attieciba uz interneta lietosanas laiku
var regulét bérnu lidz apméram 9.
klasei. Tad vins laujas, bet vélak tas ir
loti grati. Ja vecaki savai atvasei bér-
niba ir ielikusi veseligu izpratni par
interneta lietosanu, spélu spélésanu,
risks, ka jaunietis septinpadsmit
gados visu laiku pavadis interneta
vidé, ir mazaks. Ja vin$ jau 1. klasé
interneta vidé ir varéjis but tik, cik
vélas, septinpadsmit gados uzlikt
rami ir praktiski neiespé&jami.

Domajot par jauniesu veselibu,
bazes ieteikumi butu $adi: ja pusau-
dzis un jaunietis ir izguléjies, tas biezi
atsver vina dosanos pie psihologa.
Tatad jaseko, lai jaunietis nakti gul
vismaz astonas stundas. Tapat jaseko
lidzi, lai bérns éd veseligu édienu, lai
nepartiek tikai no ¢ipsiem un kolas.
Vedinat iziet ara, jo ikvienam, ipasi
augoSam cilvékam, loti nepiecieSams
svaigs gaiss. Ja neiet viens, gimenei
pastaiga janem lidzi savs pieaugusais
bérns. Ja jaunietis ar vecakiem iet
kautréjas, vakara, kad ir satumsis,
mierigi to var darit. Tas vecakiem
jaatceras un jamudina, jo jaunietis
pats, iespéjams, uz pastaigu vecakus
neuzaicinas. Var ari kopigi paslépot,
kas nu kura gimené pienemts.

Rosinu vecakus padomat par to,
ko vél bérns majas vidé varétu darit,
lai samazinatos laiks, kuru vins pava-
da pie datora. Tas, ko esmu darijusi
pati, — uzaicinu, lai bérns paskatas
interneta kadu recepti un kaut ko
garSigu pagatavo vakarinas. Ladzu
atsutit produktu sarakstu, nopérku
un pusdienlaika aizvedu nepiecie$a-
mo, lai bérns parosas un vakarinam
pagatavo maltiti. Tas darbojas gan pie
meiteném, gan puiSiem. Tapat varu
ieteikt galda spélu spélésanu. Pan-
démijas laika vecaku aktivitatei jabut
daudz lielakai neka pirms tam. Janak
ar ierosmém un idejam, ko kopa va-
rétu darit: braukt daba, doties slépot,
iet pastaiga, spélét galda spéles — ja
vecaki aicina, lielaka dala bérnu tam
atsaucas. Un tad tas bus laiks, kura bér-
nu atraujam no datora, no socialajiem
tikliem. Protams, ari jaruna. Vecakiem
saviem bérniem jau no mazotnes
jaskaidro, ko var un ko nevar darit
interneta, viniem jabut ka skanuplatei,
kura informé un atkarto daudzkart.
Ja nu gadijuma ir kas noticis, ja kadu
bérnu kads ir apcélis, vecakiem jabut
pirmajiem, kas atbalsta, iedro$ina,
kopigi lemjot, ka no situacijas iziet, ki
to mainit, lai sliktais neatkartotos.

KOMENTARS | Lai parcirstu emocionalo saiti, vajadzigs briedums

Aivars Zarins: — Socialie tikli ir virtuala
vide, kur iespéjams radit savu saturu un
sazinaties ar citiem. Domubiedru jeb
intereSu grupas biezi notiek viedoklu
sadursmes vai kaujas. Katra platforma
veido savus principus jeb algoritmus, ki
piesaistit un noturét lietotajus, lai varétu
$o platformu uzturét un nopelnit. Tas
nozimé, ka ir jabalansé starp interesém
un reklaméjamo saturu, lai lietotajam
buatu pietickami interesanti $o platformu izmantot. Sie algoritmi
ir dazadi. Viena platforma tie ir veiksmigaki, cita — ne visai.
Man patik, ja savas intereses varu parvaldit érti, varu noteikt, ar
ko vélos, ar ko nevélos sazinaties. Algoritmu kari starp socialo
tiklu izstradatajiem nosaka to izdzivosanas spéju.

Agrak mani interes€ja viena joma, un mana loka bija atbil-
stosi intereSu draugi, bet vélak, kad véléjos ko mainit, jo saku
intereséties par citam vértibam, to ierastaja platforma nevaréju
izmainit. Tapéc nacas pariet uz citu, elastigaku platformu. Tagad
pamanu, ka varu elastigi mainit intereses, un zinu lente uz to
reagg, lai gan videoklipu sadala tam lidzi nemainas. Taja paradas
visadas blénas (pieméram, video par kakiSiem un sunisiem).
Sos pazinojumus censos atslégt vai aizvakt, lai gan ne vienmér
tas izdodas, un tas ir kaitino$i. Tapéc, lidzko paradisies labaka
platforma, drosi vien migrésu talak.

Man patik sazinas lietotnes, kur ir iesp&jams izveidot
grupu saraksti jebkadas kombinacijas. Ta ir personalizéta

sazina, kas loti palidz. Pieméram, ja vajag apzinot cilvéku
grupu, varu viegli nosuatit zinu, pievienot hipersaiti, bildi,
video, audio — loti érti. Turklat varu grupas iestatijumos
noradit, vai uz zinu var atbildét visi, dazi cilvéki vai neviens.
Tagad redzams, ka intensivi reklaméjas un savu tirgus dalu
censas izkarot jauni socialie tikli.

Protams, ir jApamana, ka socialie mediji ir iesaisto$i un at-
karibu izraiso$i. Més tiekam tajos iesaistiti, gan izmantojot datu
nodos$anu no vienas platformas uz otru, gan prasot kopigot
kontaktus un piedavajot iesaistities muasu kontaktpersonam.
Biezi vien $is platformas prasa dazadu citu datu kopigosanu,
lai tas iegutu lielaku ietekmi, jo aug$ana, apjoma palielinasana
ir socialo mediju dzivibas un naves jautajums. Domaju, ka
tas nav tadél, lai muas izsekotu, bet lai ievestu atkariba — lai
socialais tikls parnemtu musu pratu. Vini censas saprast masu
intereses, lai muas noturétu sava platforma. Tapéc pasiem ir
japrot rikoties sabalanséti. Jautdjums ir par to, cik més spéjam
parvarét radusos atkaribu un izmantot no piedavata tikai to,
kas ir tieS$am vajadzigs. Lai nepielautu vai parcirstu emocionalo
saiti, lai socialo tiklu lietosana neklatu tikpat svariga ka darbs,
macibas, briva laika aktivitates vai klatiene ar saviem tuvinie-
kiem, ir nepieciesams briedums.

Socialie tikli ir loti dazadi. Ir tadi, kuri pelna ar reklimam,
un tadi, kuri iekasé abonentmaksu. Tas var but ari video, filmu,
muzikas un citu jomu platformas. Man patik klausities muziku,
tapéc esmu muzikas platformas abonents. Fona muzika man
palidz veikt savus ikdienas darba pienakumus.

Muzika ir loti daudzveidiga, ta var but pacildjosa, ari
destruktiva, depresiva. Muzikala gaume liecina par dvéseles
stavokli. Maisu gimené katram ir sava muzikala gaume, bet més
varam par to parrunat, padalities un labak viens otru iepazit.
Arf tas ir socialais tikls. Svarigi, ka varam par to runat, nevis dzili

noslépt. Mana pieeja attieciba uz bérniem ir tada, ka lauju sa-

méra brivi lietot socialos tiklus, lasit vai klausities, ko katrs grib,
lai tas neklast par aizliegto un tik loti karoto augli. Piepemu,
ka lidzigi ir ar datorspélém, kas zinama vecuma posma panem
daudz laika, bet, kad cilvéks iepazist to ierobezojumus, kas
neizbégami ir jebkurai tehnologijai, tad tas klast neinteresantas.

Viss datorizétais man pasam Skiet sintétisks, tas nevar aiz-
stat dzivu sazinu, dzivu muaziku vai dzivu tik§anos ar cilvéku.
Pandémijas laika satikties nevaram, nevaram ieelpot otra izel-
pu, nevaram otru ,izgarSot”. Sobrid labak un drosak ir sédét
socialajos tiklos, neka censties pulcéties, drazméties vai rikot
ballites. Tomér bérni, neraugoties uz iespé€ju, ka var skatities
multfilmas, grib ari iet ara, grib satikt draugus, dzivot istu dzivi.
Mazajai meitai uzlieku multfilmu, vina kadu bridi var nosédét
mierigi, bet péc tam vélas ko citu. Filmai nav smarzas, nav
garsas, ta neliek izkustéties, bet tas cilvékam ir nepiecieSams.

Tapéc nepiekritu, ka jauna paaudze ir kaut kada ,alfa paaudze”,

lai satiktos ar bérnu.

kas pilniba ir datorizéta, neko bez digitalas vides nevélas. Mani
mazie bérni grib iet lauka un grib, lai viniem ir sabiedrotie.
Ja nav draugu, vini lidzi sauc vecakus. Un tad vecakiem ir
japarkapj savam slinkumam un jaiziet no socialajiem tikliem,
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Izmainas verojamas
valodas lietojuma

Madoniete, Rigas Tirdzniecibas
profesionalas vidusskolas latvie-
Su valodas un literataras skolo-
taja Sandra Simkévi¢a daudzus
gadus latviesu valodu un litera-
tiuru skoléniem macija Madonas
pilsétas vidusskola. Nu jau otro
gadu vina strada ar vidusskolas
posma jauniesSiem galvaspilséta,
savukart Madona macija 5.—9.
klases skolénus.

Saruna par valodas lietojuma
izmainam digitalaja laikmeta sko-
lotdja piekrit, ka izmainas skar visu
vecuma posmu skolénus.

Par interneta valodu var uzskatit
anglu valodu, jo timekli pieejamais
teksts biezi ir anglu valoda. Attie-
cigi anglicismu ienaksana ikdiena,
runajot par interneta vidi, ir tikpat
ka neizbégama. Internets veicina
globalu anglu valodas izmanto$a-
nu tada meéra, ka citas valodas, tai
skaita latvieSu, tiek papildinatas vai
parpemtas ar anglu valodas elemen-
tiem. Latvijas Zinatnu akadémijas
Terminologijas komisija ir centusies
latviskot datorterminologiju, tomér
ikdienas komunikacija interneta lie-
totaji priekSroku dod anglicismiem
vai to latviskajiem atveidojumiem,
pieméram, sakot ,So rakstu es
izlasiju onlaina”, nevis izmantojot
latviskoto vardu , tieSsaiste”.

Socialajos tiklos regulari pa-
radas anglu valodas izteicieni,
vardi, ka ari valodas konstrukcijas,
pieméram, nepareiza virdu kartiba
latviesu valoda. Nereti tiek lietots
izteiciens — daudzus gadus atpakal
(anglu valoda — many years ago),
ta vieta, lai lietotu latviesu valoda
apstiprinatu izteicienu — pirms
daudziem gadiem.

Internets veicina rakstveida
sazinasanos, izmantojot dialektos
sastopamus izteicienus vai valodas
ipatnibas, kas iepriek$ bija sasto-
pamas tikai mutvardu sazina, pie-
méram, norautas galotnes, vardu
atveidojumu, nemot véra to izrunu,
transkripciju. Par visparéju rakstisa-
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Latviesu valodas un literataras skolotaja

nas tendenci klast runas transkripci-
ja, pieméram, ,,nav” vieta tiek rakstits
,nau”. Socialo tiklu komunikacija
jaunies$i sazinas, izmantojot péc
iesp€jas mazak rakstzimju, regulari
izlaizot saiklus, ka ari citus valodas
elementus. Ja ikdiena pierod pie
$ada sazinas veida, rakstot oficialas
véstules, dokumentus, teksts nav
pilnvértigs.

Valodnieki secinajusi, ka sociala-
jos tiklos cilveki izvélas komuniceét,
pamatojoties uz sarunvalodu. Sarun-
valodas vardi no literaras normas
viedokla ir vértéjami ka literari, bet

Sandra Simkévica.

tiem piemit nevérigaka, zemaka stila
pieskana, kas teiktajam biezi pieskir
familiaru noskanu.

— Rakstot bérni un jauniesi
nelieto lielos burtus, teikumu sak
ar mazo burtu, visus ipasvardus, tai
skaita savu personvardu, skoléni
raksta ar mazo burtu, — uzsver
Sandra Simkévi¢a. — Man ka sko-
lotajai véstuli vai iszinu telefona,
nemaz neiespringstot, skoléni raksta
bez lielajiem sikuma burtiem.
Pieméram, uzdodu radoso darbu,
kura japieraksta kas klat. Audzékni
teikumus sak ar mazo burtu, teiku-

intereses, gaume vai pazinas.

izmantotu daZadiem mérkiem.

TieSsaistes socialais tikls ir timekla vietne, kura, registréjoties
un izveidojot individualo profilu, ir iespéjams kontaktéties

un sazindties ar citiem lietotdjiem (individiem, grupam vai
organizacijam). Sazina socialaja tikla notiek daZados veidos:

var paust savu viedokli dienasgramatas un forumos, var veidot
intereSu grupas, apmainities ar fotografijam, augSupieladét audio
un video failus, siitit véstules un tamlidzigi. Lietotajus var vienot

Ir pieejami vairaki simti daZadu socialo tiklu veidu, un to
skaitam ir tendence palielinaties.

Lietojot socialos tiklus, janem véra, ka: interneta ievietots
saturs nav izdzésams pavisam un uz visiem laikiem; tevi

var nofotografét, nofilmét, ierakstit un to ievietot interneta,
atziméjot tevi vai tev pat to nezinot; tevi vértes citi interneta
lietotaji; visu, ko grasies publicét interneta, redzés paréjie
(vecaki, skolotaji, pazinas); to, iespéjams, paradis TV vai citos
medijos, visus tavus foto varés nokopeét citas personas, lai

ma neliek pieturzimes, ir jasaprot
pasam, kur beidzas doma, kas ar So
konstrukciju isti domats. Protams,
ne visi ta dara. Skola ir izcilibas, ir
valodas lietoSanas lietpratéji, bet
minéto tendenci varu pamanit pie
daudziem. Ir grati ko mainit, jo
ikdiena sava starpa jauniesi turpina
sazinaties un rakstit tiesi ta.

Nakama iezime — netiek lietotas
garumzimes un minimali tiek lieto-
tas mikstinajuma zimes. Tas ienacis
no sazinas socialajos tiklos, jo bérni
un jauniesi ta savstarpéji sarakstas.
Ar laiku vini vairs nejat nepareizibu
un ari skolotajam sata kropligus
tekstus. Tad ilgi varu burtot un meé-
ginat tulkot, kas ar to visu domats.
Viens citats no 10. klases dzives.
Cilveks raksta radoso darbu: ,Meza
Burviba. Kadu jauku vasaras dienu
Janis piedavaja bralim aiziet uz mezu
paést ogas. Bralis vaicaja Janim:
JVaitad meza ir garSigas ogas”. Janis
bralim atbildéja: ,,Ja, meza ir daudz
dazadu ogu”. Nakamaja diena Janis
ar brali devas uz meZu ogas est. At-
nakot maja brilis Janim saka: ,,Ogas
ir meza burviba”.”

Tas ir vidusskolas audzékna
darbs! Ko lai saka? Protams, tas ilus-
tré tipiski zemako latviesu valodas
slani, bet skumyji, ka $ada tendence
plesas plasuma. VEl varu pamanit,
ka 5. klasé skoléni raksta daudzreiz
labak neka 9., 10. klasé. Garumzim-
ju neliksana, skiet, ir modes lieta,
péc laika rakstitajs vienkarsi nejat

un pareizi rakstit vairs neprot.

Skolotaja atklaj, ka daudzi pus-
audzi zaudé jaunrades spé€jas, pat
minimala apjoma nevar uzrakstit
rado$o darbu. — Cilvékam jauz-
raksta darba konspekts, bet vins
atsuta plana punktus. Noplicinas
valoda un domas$ana, vardu kra-
jums ir tik loti nabadzigs, pat ele-
mentarus vardus skoléni nesaprot.
Pieméram, vardu ,,veléna”, ,,mikls”,
ytukls” daudzi nezina, vini ,,s€z”
socialajos tiklos, gramatas nelasa,
neiepazist valodas bagatibu. Ir gan
dazadas klases un dazadi bérni,
bet tendence ta ir, — trauksmi ce]
Sandra Simkévi¢a. — Degradicijas
procesu, kas notiek skolénu valo-
das pielietojuma, bérni pasi nejut,
jo no mazam dienam ir virtualaja
valodas vidé.

Skolotaja piebilst, ka Madonas
skoléni no Rigas audzékniem S$ai
zina neatskiras, galvaspilséta vie-
nigi ir lielaks cittautiesu ipatsvars,
bet Soreiz pieminétas iezimes, kas
raksturigas latviesu bérniem.

— Stradaju skola, kura ir pres-
tiza, katra klasé ir 30 audzékni, un
vairakas klasés sekmju limenis ir
loti augsts. Tapat augsta ir daudzu
motivacija macities. Puisis, kas
macas uz 10 ballém un ir izcilnieks
visos macibu priekSmetos, nesen
darbu latviesu valoda, ko novértéju
ar 9 ballém, naca labot, lai sanemtu
10 balles, — amplitidu jauniesu
zinasanu limeni iezimé skolotaja.

~Esmu saskaries ar vardarbibu socialajos tiklos”

Socialie tikli ir muasdienu ik-
dienas sastavdala — tie tiek
izmantoti, lai komunicétu, lai
iegutu informaciju, lai ievietotu
savu informaciju. Tomér biezi
netiek pievérsta uzmaniba tam,
cik dazadi draudi ir iesp&jami.
Ari emocionala vardarbiba pret
nepilngadigajiem interneta nav
reta paradiba. Viens no piemé-
riem tika uzticéts ari ,Staram”.
Vietu un personas vardu bija
lagums neminét.

Jautajot, vai skoléns lieto so-
cialos tiklus, sanému apstiprino$u
atbildi: — Visvairak izmantoju
Instagram, kas jaunie$u vidu ir
popularikais socialais tikls. To par-
svara izmantoju izklaidei, bet lietoju
ari Facebook, un tas man vairak ir
ka informacijas avots. Sekoju cilvé-
kiem, kas ievieto postus par politiku
un kaut ko tadu. Tad varu pasekot
$adam zinam lidzi. Socialie tikli, ko
lietoju, panem diezgan daudz laika.
Protams, ka kuro reizi un dienu, bet
ja tajos ieeju, ir gruti iziet.

Uz jautajumu, vai vidusskoléns

saistiba ar socialo tiklu lietoSanu
ir saskaries ar nepatikamo, sané-
mu atbildi, ka diemzZél ta notika:
— Piedzivoto varu nosaukt par
vardarbibas formu. Viss sakas ar to,
ka man uzrakstija nezinams profils.
Paskatijos, un musu saruna nebija
nezcik divaina. Acimredzot, tas cil-
véks mani zinaja, jo uzrunaja varda
un uz ,tu”. Sakam sarunu. Sanaca
ta, ka vél péc kada laika $is profils
man saka rakstit divainas un, es pat
teiktu, slimas lietas — nepiedieni-
gas, perversas, nepatikamas lietas.
Saku uztraukties un intereséties.
Prasiju, vai citi ari no $ada veida
uzbrukuma ir cietusi vai cies. Sa-
nému apstiprinajumu, un izradijas,
ka tiesi tas pats profils rakstija ari
man pazistamiem. Logiski secinaju,
ka sanak, ka rakstitajs kaut kada
veida ir saistits ar mani un maniem
klasesbiedriem. Péc tam bija ta,
ka salasijamies tie cilvéki, kam Sis
profils bija rakstijis, un mekléjam
palidzibu. Atradam cilvéku, kur$
bija profilu izveidojis, bet vins ne-
bija vienigais vaininieks, jo profila
paroli vin$ bija nopludinajis loti

daudziem. Sanaca, ka dazadi cilvéki
izmantoja So profilu, lai rakstitu
sev pazistamiem cilvékiem riebigas
lietas — vinus izjokotu vai liktu
justies riebigi.

Jautats, kas sekoja talak, stas-
titdjs teica: — Ta ka mums tas bija
saistits ar skolu, jo bija rakstits
tiesi klasesbiedriem, gajam runat
ar klases audzinatdju. Man pasam
tobrid galvenais jautajums bija ne-
vis tas, vai vérsties policija vai ne,
bet galvenais, lai sarakstito lietu
dél Sis profils tiktu izdzésts. Tapéc
neveérsos policija, bet runajam sava
starpa — gan iesaistitie, gan tie, kas
bija rakstijusi visas tas nejédzibas.
Daudzi atzinas, ka paSu trakiko
nebija rakstijusi vini, bet kaut kadi
nepazistami cilvéki no Rigas. Saja
notikuma kopuma bija iesaistiti
apméram 40 cilvéki. Viss beidzas ar
to, ka profils tika slégts, uz policiju
negajam.

Péc izietas pieredzes varu teikt,
ka vislabakais variants, ko $ados bri-
70s darit, ir prasit citiem, pieméram,
pazinam, vai ari viniem nav kaut kas
traks sutits. Biezi ir ta, ka aiz visa

slépjas kads pazistams cilvéks, kas
$ada veida kaitina sava pazinu loka
esosos cilvékus. Tad attiecigi var
meklét palidzibu policija vai, ja tas
saistits ar klasesbiedriem, var iet pie
skolas direktora vai klases audzina-
taja. Sadi uzbrukumi var loti dzili
aizskart, jo par pazistamiem tiek
rakstitas briesmigas lietas. Mana
gadijuma ta bija klaja nirgasanas,
lai pazemotu.

Taja bridi, kad sapratu, ka
raksta gan man, gan pazistamiem
cilvékiem un loti iesp&jams, ka
cilvéks, kas $aja profila uzdarbojas,
ir mana pazigu loka, nolému, ka
nevis vienkarsi noblokésu profilu
un dzivosu talak, bet kaut kada
veida panaksu, lai $o profilu
likvidé. Tapéc turpinaju meklét
un profilu nenobloké&ju. Ja butu
profils, kas nevienam citam no
pazinam nebutu rakstijis, drosi

vien butu to noblokéjis un miers.

Uz jautajumu, vai vainigie
sanéma sodu, skanéja atbilde:
— Soda nebija, bet maciba gan
bija, jo vini saprata, ka par izdari-
to draud kriminalatbildiba. Viens
mans solis, ja es aizietu uz poli-
ciju un uzrakstitu iesniegumu,
viniem varétu sabojat dzivi. Vini
to saprata un parstaja to darit.
Pieredzétais deva macibu, ka ta
var notikt, tadi cilvéki ir. Manu-
prat, vispar nevajag komunicét ar
sveSiem un anonimiem. Ja raksta
anonims profils, kam nav ne var-
da, ne uzvarda, ne bildes, uz tadu
atbildét nevajag, jo tas ir bistami.
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