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Aizvien biezak medijos
dzirdam ne vien par
llimata un citam
parmainam daba, bet

ari to, lkas tiek darits,

lai tas mazinatu. Tapat
izskan aicinajumi rikoties
ikvienam - Skirot
atkritumus, neést galu,
iegadaties elektroauto,
nepirkt lietas, ko mums
nevajag, utt. Pareizo,
dabai draudzigo ricibu
saraksts klist garaks.

Jau tagad dzivojam un
domajam nedaudz citadi
neka pirms gadiem
divdesmit. Vérojot aplkart
notieko$o, rodas sajiita,
lka biis jamainas vél. Par
to, kadas ir tendences
dabas aizsardziba, klimata
parmainu mazinasanas
politilka un ar to saistitajas
jomas, runajam ar
Pasaules Dabas fonda
(PDF) direktoru Latvija Jani
ROZITI.

Apnemsanas ir,
pietrilsst ricibas

J. Rozitis neSaubas, ka pa-
saule strauji mainas un més bi-
sim spiesti maintt paradumus,
dzivot citadi, nelka esam radusi.
Tas notilks gan klimata vai daba
notiekoSo parmainu, gan soci-
alo un ekonomisko apsvérumu
dé]. J. Rozitis uzsver, ka Sobrid

“Energétikas joma lidz $im bijis
vairak deklarativu pazinojumu,
neka realas ricibas,” uzskata
Pasaules Dabas fonda direlstors
Latvija Janis Rozitis.

par klimata parmainam vai da-
bas situaciju runa vairak neka
jeblkad. Turklat - visaugstakaja
pasaules valstu Iideru [imenr.
Periodu pirms gadiem 20-30 var
raksturot ka pieradijumu vak-
$anas lailku. Tad sakas pétiju-
mos ieglito datu un secinajumu
parneSana uz dazadiem politis-
kajiem dokumentiem, planiem
un stratégijam, kam reala riciba
nesekoja. Tikai pédéjos gados
deklaracijam sak sekot finan-

Pasaule mainisies,
bus jamainas lidzi

séjums, kas paredzéts, lai ap-
rakstito vides politiku socialaja
un elkonomikas joma Tstenotu.
Nupat arl likumos ieklautas
dazadas ar vides aizsardzibu
saistitas normas, las obligati
jaievéro. “No pamudinajuma
kaut ko darit brivpratigi, lai sa-
sniegtu vides politikas meérkus,
aizvien virzamies likuma spéka
nepiecieSamibas virziena, jo
brivpratiba nav sevi attaisno-
jusi, biodama Joti I€na vai pat
zalmaldino3a,” rezumé ). Rozi-
tis. lesaistas arT privata sféra.
Sobrid ir nepieredzéti daudz
biznesa apnems$anos rikoties,
lai uzlabotu situaciju. “Gandriz
visiem lielajiem uzn&mumiem
ir lklimata neitralitates, emisiju
samazinasanas, aprites ekono-
mikas ievieSanas un - aizvien
biezak - arT biologiskas daudz-
veidibas saglabaSanas meérki,”
stasta PDF direktors. “Tomeér,
skatoties uz faktiem - statis-
tikas radrtajiem -, redzam, ka
aizvien vairdk ir produltu un
pakalpojumu, kas rada vides
blaknes. Pieméri ir jeblura
nozaré,” vin$ uzsver. Runa ir
par izaugsmi, kas pati par sevi
var bit pozitivi vértéjama, bet
diemZél kavé klimata parmainu
mazinasanas un dabas kvalita-
tes saglabaSanas mérku sa-
sniegSanu.

Lai gan runajam par digi-
talizaciju, pieaug papira paté-
rins. Vélamies térét mazak, lai
brauktu, lidotu utt., bet notiek

Rupes par vidi ir ripes par sevi

LimbaZnieku Madaras un
Mara Garklavu gimené aug
tris bérni - Leons, Augusts
un Adams. Gimene dabai
draudzigak censas dzivot
jau sen, un Madara piekrita
ar mums dalities pieredzé,
kas var iedvesmot

ari citus.

“Viss sakas ar sevi. Sevis ie-
pazisanu, prata ekologiju. Doma-
$anu par lietam, kas tieSam vaja-
dzigas, lai dzive batu piepildita.
Apzinu, ka esam saistiti ar dabu.
BiSana taja atslogo, lidzsvaro.
Ripes par vidi ir riipes par sevi.
Var aizrauties ar ideju, tacu jauki
un ilgtspéjigi, ja glabat maisinus
kabatas, auto, lai tie nav katrreiz
japeérk, liek nevis fakts par to
ilgo sadaliSanas laiku daba, bet
gan gudriba vai sapratne, kas
klost par dzivesveida dalu,” pa-
skaidro M. Garklava.

Vispirms esot jaapzina savi
paradumi, ka patéré produktus,
apgérbu, ierices. Tad var likot,
kura lauka vieglak darit kaut ko
citadi.

Sieviete iesaka bt modram
un sekot tam, kas ienak maja.
Pirms nemt kadu bukletu vai

paraudzinu, padomat, vai to lie-
tos, vai tam saimnieciba bds ilgs
miZs. “Man un bérniem stipri-
nat nostaju palidz tas, ka ik pa
laikam aizbraucam uz Zieme|-
vidzemes athkritumu apsaimnie-
koSanas organizacijas poligonu
“Daibe” pashkatities uz atkritumu
kalniem. Vecajam kalnam vaja-
dzéja kalpot lidz 2025. gadam,
bet pirms daziem gadiem bija
javeido jauns. Sabiedriba krietni
parsniedz atkritumu radiSanas
prognozes. Bitiski ir apjaust, ka
misu katra izvéle vizuali maina
$o kalnu,” teic Madara.

Lai mazinatu plastmasas dau-
dzumu ikdiena, gimene pirku-
mus plano, doSanos uz veikalu
ierobeZojot Iidz vienai vai divam
reiz€ém nedéJa un cen3oties iztikt
ar sagadato. To, ko patéré vai-
rak un regulari, vini iegadajas
lielakos iepalsojumos. Protams,
gadas arT neatliekamas iepirksa-
nas, pieméram, kad izbraukuma
nav no majam panemts pietieka-
mi uzkodu, bet bérni izsalkusi.

Madara izmanto tie$as pirk-
$anas pulcinu, tikloSanos ar
majrazotajiem, dodas uz vietéjo
maiznicu un novérté citas vietas,
kur iepirkties, I1dzi nemot savus

maisinus. Vina atceras braucienu
uz Indiju un tur redzétas daudzas
govis. Priecajusies, ka tik dau-
dzas gaida telinus, lidz uzzinaju-
si, ka dzivnieki uzpitusies, jo sa-
édusSies plastmasas atkritumus...

Sadzives kimiju gimene izveé-
las nevis agresivu, bet tadu, kam
ir ekomarkéjumi. “Mums varbat
nav baltakie kreklini LimbaZos,
bet zinam, ka mazak kaitéjam
sev un mazinam to piesarnoju-
mu, kas caur attiriSanas iekar-
tam, iespéjams, tomér nonak
misu tdens rinkojuma,” teic triju
b&rnu mamma.

Garklavi ievéro principu “ma-
zak, bet labak”. Proti, iegadajas
vienu, bet tieSam kvalitativu apa-
vu pari, kas kalpos ilgaku laiku.
Pérk apgérbu vietné andeleman-
dele.lv vai labdaribas veikalinos.
Kad vienam bérnam apavi par
mazu, tie pariet pie nakama, tad
pie jaunaka, un péc tam tie var-
bat vél der labdaribai.

Attiecba uz apgérbu gime-
né piekopj metodi “viens ieksa,
viens ara”. “Nemaz tik daudz ne-
vajag. Ir labas un forSas lietas, ko
patik villkt. Ja iegadajamies divus
jaunus kreklus, divi novalkatakie
no ieprieks$€jiem tiek iznemti no

pretéjais - cilvéki parvietojas
aizvien vairak. Spriezam par
videi draudzigu lauksaimnieci-
bu, bet mineralméslu patérins
pieaug. Aizvien notiek zemes
transformacija, veicot atmeZo-
$anu, lai gan daudzas valstis
ir vienoju$as to samazinat.
Globali pieaug arT fosilo ener-
goresursu patérin$ un C02 emi-
siju apjoms. “Tie ir fakti, kas
parada, ka més veicam pie-
sarnojosas, klimata parmainas
veicinoSas un dabas daudzvei-
dibu mazinasanos darbibas. Zi-
natne par to neSaubas,” pauZ
J. Rozitis. “Opozicijas galvenais
arguments ir tas, ka klimata
parmainas notikusas vienmer,
tam nav saistibas ar cilvéku ie-
tekmi. Es priecatos, ja ta batu,
bet pret€jo pierada tas, ka aug
temperatiru rekordi, parmai-
nas daba, ari ekstremalu laik-
apstaklu gadijumi.” Tam, ko
piedzivojam tagad, bdtu jano-
tiek simtgadés vai tikstoSga-
dés, nevis desmitgadeés.
SareZgijumus radis tas, ka
ilgi esam pétijusi, analiz&jusi un
runajusi, bet maz kaut ko btis-
ku paveikuSi. Lai piebremzétu
klimata parmaipas, pirms 30
gadiem vajadzéja bt sasniegu-
Siem tik, cik ir paveikts Sodien.
“Ir notikusi milziga kavésanas.
Ja kaut ko vélamies paveikt
jégpilni, tagad bis daudz jaiz-
dara atri. Tas, protams, radis
pretestibu. Cilvéki biis neap-
mierinati, jo nesapratis, kas ja-

dara un kapéc, bis neértibas,
informacijas trikums, vajadzés
papildu ieguldijumus,” progno-
z& PDF direktors. Tas notiek jau
Sobrid. Ir daZu jomu parstaviji,
kuri aicina atkapties no vides
prasibam par labu citiem iegu-
vumiem.

Céloni un sekas - tas
attiecas ari uz mums

Zinatnieki nesteidz kaut
ko apgalvot, kamér nav iegti
neap$aubami pieradijumi. “To-
meér neformalas diskusijas vini
runa, ka 31 desmitgade, iespé-
jams, ir péd€ja, kas ievérojami
neatSkiras no ta, ka dzivojam
Itdz $im,” teic ). Rozitis. Naka-
majos 10-20 gados parmainu
atrums pieaugs. Lidz ar to ir
gana liela iespéja, ka pusmiza
cilvéks, kuram patlaban ir 40
gadu, dzives nogalé péc 40-50
gadiem, salidzinot to, kada bija
pasaule, vinam taja ienakot, un
kada ta ir aizejot, secinas - |oti
parveértusies.

Parmainam daba bis gan
socialas, gan ekonomiskas un
politiskas sekas. lesp€&jams,
piedzivosim plasako migraciju,
kada jebkad bijusi. Tiek lésts,
ka dzivot citur vélésies no 300
miljoniem lidz pat 1,2 miljar-
diem cilvéku, kuri ieprielk$éjas
dzlvesvietas vairs nevarés uz-
turéties necieSama lkarstuma,
sausuma vai citu iemeslu dé|.

Madara Garklava ar déliem mil pavadit
laiku daba, un sadzive vini visi kopa,
ari gimenes galva Maris, censas ievérot

aprites. Ja tie vél gana labi, at-
dodam labdaribai, ja ne - izman-
tojam saimnieciba,” limbaZniece
padalas pieredzé. Vina uzsver,
ka svarigi neapaugt ar lietam.
Gimenei $aja zina |oti palidzéjis

.

tas, lka pédéjos gados vini katru
gadu divreiz parcelas (uz vasaras
mitni un atpakal). lerobeZot ap-
gérba daudzumu palidz arf skap-
ja izmeérs, tas ir, negadat vairak,
cik skapt var ielikt.
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Pasaulé sarazoto atkritumu pieaugums tonnas

3,5

: 21
23 miljardi

19

0,5

2,59
miljardi

2016

Lidz Sim ekonomiskas attistibas blakne ir bijusi sarazoto
atkritumu apjoma pieaugums. Pasaules bankas eksperti
prognoze, ka tas turpinasies ari nakamajas desmitgades.

2030

3,4
miljardi

2050

Analize ir veilita, balstoties prognozé, ka sarazoto atkritumu apjoms pieaugs lidz ar pasaules valstu
iek$€jo kopprodulitu un iedzivotiju skaita palielina$anos.

Avots: Pasaules Bankas 2018. gada apskats “What a Waste 2.0 A Global Snapshot of Solid Waste”

“Mums Latvija plasas dishku-
sijas izraisa 50-200 migrantu,”
teic sarunbiedrs. Migracija un
konkurence par dabas resursu
izmantoS$anu var radtt militarus
konflilktus. Mainoties sugam,
mainas biologiskas kédes, kas
ietekmés daZadas tautsaim-
niecibas nozares un arf cilvéku
veselibu.

Bet Latvija taCu ir dievze-
mite, ne mums lielu plidu, ne

postoSu zemestricu! J. Rozitis
teic, ka pie mums ir noveéro-
jama tendence uzskatit, ka
klimata parmainas uz mums
neattiecas. Neesam to galve-
nie izraisttaji, turklat Latvija ir
zaJa un tira. “Sads uzskats ir
klidains. Ja saimniekoSana ir
“caurumi” attieksmé pret vidi,
tad katrs, kur§ dodas uz vei-
kalu, izmanto transportu, da-
Zadus pakalpojumus, ietekmé
vides kvalitati gan lokala me-

roga, gan globali,” vins vérte.
Tas, ka mums ir saméra maz-
apdzivota valsts ar vaji attistrtu
ripniecibu un mazak intensivu
lauksaimniectbu, nenozimé, ka
viss karttba. “Pieméram, ti-
lkai treSdaja iekSzemes GOdenu
Latvija ir laba kvalitaté. Dabas
vértibas fdenos, meZos, pla-
vas var vértét ka bédigas. Da-
bas aizsardziba esam vieni no
pédéjiem Eiropa, turklat nevis
domajam, ka sabalansét dabu

Tilkai jasals skirot!

Sogad Latvija stajusies
spéka noteilsumi par
biologiski noardamo
atkritumu dalitu vak$anu.
Atlkritumi jaskiro, jo to
parstradé iegiist jaunus
resursus (biogazi, siltumu,
elelstribu un kompostu
augsnes ielabosanai) un tas
palidz samazinat poligonos
apglabajamo atlsritumu
apjomu.

Pierastajiem Skiroto
atkritumu lkonteineriem nu
pievienojies briinais, kura
liekami tikai biologiskie
atkritumi. Ja tajos tilss
mests neatlautais,
biolkonteinerus izvedis
saskana ar sadzives
atkritumu tarifu, kas ir
augstaks neka Skirotajiem.

Preté&ji bazam izradas, ka Ski-
rot biologiskos atkritumus nav
sareZgiti. Daudzi to darfjusi jau
izsenis. Vispirms vajag trauku,
kur tos majokl likt. Derés spainis
ar vaku, hermétiski noslédzams
trauls vai veikala nopérkama
speciala tvertne (cena - siakot no

daziem eiro), vai vienkars$i mai-
sins.

Specialos papira (nekrasots,
nebalinats, bez folijas ielaidu-
miem un plastmasas lodziniem)
vai kompostéjamos maisinus
biokonteinera var izmest kopa
ar visu biologisko saturu. Uz tiem
vajadzétu bt atbilstibas sertifi-
kata numuram EN 13432:2002 un
noradei, ka tie ir kompost&jami.
Atlkariba no ietilpibas un skaita
iepakojuma 3adi atkritumu maisi
maksa, sakot no daziem eiro. Tie
vél nav nopérkami katra veikala,
tau pavisam dros$i iegadajami
interneta. Ja uzglabasanai izman-
to plastmasas maisinu, ta saturs
jaizber brinaja konteinera, bet
pats jaizmet sadzives atkritumos.

Lai nebdtu auglu musinu vai
nettkama aromata, ieteicams
biologiskos atkritumus siltas tel-
pas neglabat ilgak par vienu vai
divam dienam. Ja nav iesp&jams
tos tik bieZi iznest, var likt le-
dusskapt vai saldétava. Smalu
mazinas arl citrusauglu atlie-
kas.

Lai biologiski atkritumi butu
derigi parstradei, batiski ievérot

konkrétus SkiroSanas pamatprin-
cipus. Atcerieties - uzraksts Bio
vai Eko VEél nenozimé€, ka tas ir
biologiski noardams!

Brinaja atkritumu konteinera
drikst mest édienu parpaliku-
mus, partiku bez iepakojuma -
bojatus auglus, darzenus, mizas,
serdes, maizes izstradajumus,
sieru, biezpienu, jélas un termis-
ki apstradatas galas, zivju (art
kaulus un asakas) un citus dziv-
nieku izcelsmes partilas produk-
tus, téjas un kafijas biezumus
(bez maisiniem un filtriem), olu,
riekstu C¢aumalas. Tapat taja var
mest darza atkritumus - vecus
augus un pukes, noplautu zali,
salknes (bez augsnes), nezales,
koku lapas un zarinus (Iidz 2 cm
diametra). Vienigie augi, ko ne-
drikst mest biokonteinera, ir ti-
jas un Tves, kuru sadali$anas ir
parlieku ilga.

Biokonteinera nav vietas ari
ellam, Skidrai partikai (zupai,
pienam, kefiram u.tml.), akme-
niem, zemei, majdzivnieku pa-
kaiSiem un izkarnjjumiem, pel-
niem, izdedzZiem, papiram (izpe-
mot specialo kompostéjamo).

ar saimnieciskajam vajadzibam,
bet mainam normativus, lai cir-
stu vél jaunakus un tievalkus
kokus kailcirtés,” pieméru min
sarunbiedrs.

Vairak lauzu,
vairak problému

Batisks faktors, lkas noteiks,
kadi jautajumi bas jarisina, vei-
dojot vides politiku, ir apdzivo-
tiba. Sobrid pasaulé ir vairak ka
astoni miljardi iedzivotaju, un
apléses liecina, ka nemaz nav
ilgi jagaida, I1dz basim 10 miljar-
di. Un visi ir resursu patérétaji!
“Esam pieradusi dzivot labos
apstaklos un nebdsim gatavi no
ta strauji atteikties. Pieméram,
situacija Indija - pat, piedzims-
tot graustu rajona, gadu septi-
nu vai devipu vecuma ikviens
bérns tiek pie viedtalrupa un
redz, ka dzivo citur. Un vini vé-
las dzivot ta, ka dzivojam més.”
Un, visticamak, nepieredzésim
to, ka cilvéki mazak turigas
valstTs atteiksies no $adam am-
bicijam. Probléma ir ta, ka par-
ticigas dzives pamata ir ne jau
ilgtsp€jigs patérina modelis. Jau
tagad patéré&jam vairak resur-
su, neka planéta spéj nodroSi-
nat, nekaitéjot videi.

Aizvien pieaug energoresur-
su patérinS. “Energétikas joma
Iidz Sim bijis vairak deklara-
tivu pazinojumu neka realas
ricibas,” uzskata PDF direk-
tors. Tomér var prognozét, ka
nakotné fosilo energijas avotu
izmantoSana samazinasies lidz
minimumam, pat ja tas nenotiks
nakamaja desmitgadé. Milziga
atruma notiek tehnologiska at-
tistiba ar mérki mazinat ietek-
mi uz vidi, bet diez vai Sobrid
var parliecino$i atbildét uz jau-
tajumu, cik atri tiks sasniegts
véra nemams rezultats. Izskan
kritika, ka daZa tehnologija,
pieméram, elektroauto aku-

Ja biologiskos atkritumus
briinaja konteinera izmet ar
visu maisu, tad tam obligati
jabiat tadam, kas pats var
partapt komposta.

mulatori, radis lielaku kaité-
jumu videi neka ar degvielu
darbinamie auto. ). Rozitis uz-
skata, ka ietekme ir javerte,
bet nevar aizmirst, ka jebka-
das tehnologijas pirma versi-
ja biezi vien nav vislabdaka un
efektivaka.

“Lai kuras jomas elkspertam
pajautatu, biezi nakotnes ceri-
bas dzivot ka ITdz §im tiek saisti-
tas ar tehnologijam. Daudzi tam
tic. Bet tas ir Joti apSaubami. Lai
pasaule saglabatos tada veido-
12, kada més to gribam redzét,
blds jamaina paradumi, tradici-
jas, jameklé videi draudzigaki
risinajumi sava dzivesveida. Ar
tehnologijam vien nepietiks,”
uzsver PDF direktors. Vai un cik
spéjam maintties, ir nepatikams
jautajums, jo atbilde droSi vien
slépjas labi zinamaja fakta, ka
vairakums cilvélku to dara ne-
labprat. J. Rozitis uzskata, ka ir
dazadi risinajumi. Istermina - fi-
nansials atbalsts, kas mudinatu
maintt riclbu gan majsaimniecr-
bas, gan uznéméjdarbiba. Ko-
mersantus videi draudzigakas
ricibas virziena varétu pavérst
tirgus un politiski apstakli, ka
arT ierobeZota resursu pieeja-
miba. Talaka nakotné risina-
jums ir sabiedribas zinaSanas
un attieksme. To var sasniegt
ar pardomatu vides izglitibu
skolas, kas gan jasak jau $o-
dien. “Més neesam spéjusi tas
dabas un vides zinibas, kas lidz
$im apgttas skola, savienot ar
ekonomiku un socialajiem izai-
cinajumiem, cilvéku veselibu un
labklajibu. Tas ar izglitibas pali-
dzibu bitu steidzami jamaina,”
pauZ PDF direktors. Pie jeblkura
scenarija ir jasaprot, ka bs ja-
mainas, lai pielagotos citadiem
apstakliem, un no ta izvairities
nevarésim. “Liela dala cilvéku
spés adaptéties, bet jasaprot,
ka dzivojam kopa ar miljoniem
sugu,” piebilst sarunbiedrs.

Latvijas
Q vides
aizsardzibas

L V A F|fonds

Materiali tapusi ar Latvijas vides
aizsardzibas fonda atbalstu.

Par publikaciju saturu atbild
SIA “Kurzemes Vards”.
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