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Visa pasaulé, ari Latvija,
parak daudz partikas
produktu nonak
atkritumos - satraukusas
starptautiskas
organizacijas. Misu valsti
lkatrs iedzivotajs gada
laika izmet vidéji 130

lig dazadu produlitu -
partikas atlikumus un
parpalikumus, produlitus
ar beiguSos deriguma
terminu un partiku, kas
vienkarsi vairs neizskatas
svaiga. Lai So atkritumu
apjomu samazinatu,
mazliet jamaina savi
paradumi, bet elksperti
norada, ka ekonomiska
domasana noteilsti palidz
piepemt Iémumus.

Stingri pieturéties
pie saralssta

Pasaulé ik gadu atkritumos
tiek izmesta aptuveni tre$dala
no visas partikas jeb 1,3 miljar-
di tonnu. Ar S0 partikas apjo-
mu katru gadu varétu pabarot
tris miljardus cilvéku, tas ir,
gandriz Cetrreiz vairak, neka
Sobrid pasaulé ir to, kuri cie$
no bada. Péc ANO partikas un
laulssaimniecibas organizacijas
iniciativas “SAVE FOOD” apréki-
niem, visvairak jeb 53 procen-
tus partikas atkritumos izmet
majsaimniecibas. Tas nozime,
ka noteico$a loma partikas at-
kritumu apjoma samazinasana
ir patérétajam un nelielas iz-
mainas ikdienas ieradumos var
ievérojami samazinat partikas
atkritumu apjomu.

Beziepakojuma veikala
“ieber.lv” TpaSniece, zala dzI-
vesveida entuziaste Agnese
Gaidelione norada, ka parti-
kas athkritumus bitiski var ie-
robezot, nopérkot tiesi tik,
cik nepiecieSsams. “Cilvéks uz
misu veikalu var nakt ar iece-
réta ediena recepti un nopirkt
tieSi tik, cilk vajag. Ja vajag 150
gramus auzu parslu vai 200 gra-
mus malkaronu, tiesi tik arT tiks
iesverts. Nevajag nopirkt lielo
iepakojumu, kas stav virtuves
plaulkta neiztukSots, lidz vélak
ar atlikuS$o saturu izmests at-
kritumos. leguvums ir dubults,
netiek nopirkts par daudz un
tielk arT ietaupita nauda,” vina
rosina.

Veikalin$ CésTs jau vairalus
gadus popularizé beziepako-
juma iepirk$anos, stasta par
iepirk$§anas paraduma mainu.
Vai ir rezultats? “Sajos gados
izkristalizéjies kontingents,
kam $ads iepirkSanas veids ir
svarigs, kuri to parpémusi ik-
dien3,” stasta A. Gaidelione.
“lLai cilvéks mainttu iepirksa-
nas paradumus, vajadzigs laiks
un domasanas maina. Més aici-
nam sakt ar mazajiem soliem,
uzrunajam izglitibas iestades,

ALO

Sefpavirs Eriks Dreibants uzsver, ka cen3as saimniekot ta, lai no

iepirktajiem produlstiem pari paliek loti maz. Ja gadas, tos izlieto
pasi, sadala darbiniekiem, daZkart jaliek lietd mazliet izdomas un

izdodas izmantot visu.

sadarbojamies ar ekoskolam.
Ir uzrakstita mazo soju pasaka,
veidojam raidijumus, kur misu
konceptu radam bérniem, lai
vini to var aiznest uz majam sa-
vai gimenei.”

Uznéméja  pastasta  par
kadu iniciativu: “Ed majas, izéd
maju tukSu un uzpildi to ar sa-
rakstinu!” Tas nozimé, ka iepir-
kumu sarakstu veido nevis péc
principa, ko gribétu é&st, bet
péc ta, kas ir majas. Pieméram,
ja ir griki vai makaroni, jado-
ma, ko var pagatavot, nemot
par pamatu $os produktus, klat
piepérkot tikai to, kas nepie-
cieSams. A. Gaidelione uzsver,
ka loti batisks solis, lai iegada-
tos tikai tik partikas, cik nepie-
cieSams, ir sastadit iepirkumu
saralsstu, bet vél biatiskaka -
stingra pieturéSanas pie ta. vai
tad pasSi nereti neesam bijusi
situacijas, kad uz veikalu aiz-
ejam tikai péc maizes un piena,
bet majas parnakam ar pilnu
iepirkumu maisinu. Sarakstina
vajag ieplanot gan pamatlie-
tas, gan arT kadu karumu, ko
nenoliedzami sagribésies. Tas
liek planot ne tikai pirkumus,

bet pirmkart jau édienkarti vi-
sai nedéJai. “Kad cilvékiem par
to stastam, vini saka, ka nevar
zinat, ko gribésies &st. Tapéc

nevajag piesaistit €dienkarti
konkrétai dienai, bet domat
nedélas griezuma, vadoties

péc produktiem, kas pieejami.
Kad sistéma bls gimené ievie-
susies, dzive klis vienkar$aka
un cilvéki driz vien secinas, ka
tiesam ir loti maz produktu,
ko izmest,” saka A. Gaidelio-
ne, piebilstot, ka Sobrid notiek
ari darbs pie rokasgramatas
par bezatlikumu maltiSu gata-
vosanu.

lzmest -
gal€jais risinajums

Péc iniciativas “SAVE FOOD”
aprékiniem, 12 procentu par-
tikas atkritumos nonak jau
édienu pagatavoSanas procesa
sabiedriskaja édinasana. Lat-
vija pazistamais pavars Eriks
Dreibants no “Pavaru majas”
Ligatn€ un “3 pavaru restora-
na / Restorana ‘3” Riga norada,
ka sava darba vienmér doma
par partikas atkritumu samazi-

UZZINAI

Kur rodas partikas
atkritumi Eiropas
Savienibas valsfis?

B Majsaimniecibas — 53%.
I Parstrades procesa — 19%.

M Sabiedriskas édinasanas
nozaré — 12%.

M Produktu razoSanas
gaita — 11%.

M Vairumtirdznieciba un
mazumtirdznieciba — 5%.

Avots: www.zalabriviba.lv

nasanu. Tam lielakais dzinulis
gan esot optimalas produkci-
jas paSizmaksas saglabasana,
lai gan mazsvariga nav arl at-
bildiba pret dabu. E. Dreibants
stasta, ka “Pavaru maja”, kur
pamatideja ir degustacijas
édienkarte, produktu iega-
di planot Joti viegli: “Klientus
apkalpojam péc rezervacijam,
tatad skaidri zinam, cik bds
viesu. Ja ir 30, tatad, gatavojam
30 porcijas, un izejvielu tiek
iegadats tieSi tilk daudz. Stra-
daju art restoranos, kuros ir
édienkartes piedavajums, bet
visam pamata jau ir bizness,
un jebkur$ izmestais partikas
produkts ir zaudéjumi. Viss nak
ar pieredzi, kas Jauj prognozét
viesu pliismu, kas nedélas no-
galés neparprotami ir lielaka,
un tam arf gatavojamies.”

vin$ stasta, ka restoranu
Tpasnieki un Sefpavari arvien
vairak izprot pardomatas pie-
ejas nozimi un tas izpauzas art
piedavajuma. “Ja savulaik res-
toranos édienkartes bija |oti
plasas, pat 5o dazadi édieni,
tagad tadu piedavajumu vairs
nesastapsiet. Visi sapratusi, ka
uzturét tik lielu piedavajumu
nav iespéjams, jo, pieméram,
atnalk tilkai 30 viesu, kuri no
plasas édienkartes pasiita vien
kadus desmit dazadus édie-
nus. Tas nozimé&, ka produkti,
kas iegadati paréjiem 40 édie-
niem, vienkar$i stav plaukta,
ledusskapt un bojajas,” vin$
paskaidro.

Sefpavars neslépj, ka ar lai-
ku tiek apgitas dazadas gudri-
bas, kas lauj It1dz minimumam
samazinat atkritumos nona-
kuSo produktus daju. “Parasti
pari paliek loti maz, tos sada-
lam darbiniekiem, izlietojam
pasi. Izmest kadu produktu, tas
ir pats galéjais risinajums. Mani
darbinieki zina, ja kaut kas bis
nopirkts par daudz, dusmoSos.
Labak, lai kréjuma nedaudz
pietrikst, més aizskriesim péc
vienas pacinas, neka tris pa-
liek pari. Viss nak ar pieredzi,”
E. Dreibants skaidro.

OVADI Termini, saralssts
' un mazliet izdomas

Ziedo, ja nepardod

Tikai pieci procenti partilas
atkritumu rodas tirdznieciba,
un Latvijas Tirgotaju asociacijas
valdes priel§sédétajs Henrils
Danusévi€s norada, ka organi-
zacija So jautajumu Tpasi nav
aktualizéjusi. “Pirmkart, no ko-
péja atkritumos nonalkusa par-
tikas daudzuma tirdzniecibas
jomas dala ir neliela. Otrkart,
tirgotaji pasi radusi iespéju
to risinat. Tie, kuriem partika
norakstama lielos apjomos,
vienojus$ies ar palidzibas orga-
nizacijam. Ja partika der dziv-
niekiem, tad ar medniekiem
vai zoologiskajiem darziem.
Vajadzétu bat ta, ka atkritumu
konteineros nekas nenonak,
protams, var gadities dazadas
situacijas, bet partikas zudumi
nozares uznémumos nekada
gadijuma nav sistéma,” vins
paskaidro.

Produlsti, kuriem beidzies
minimalais deriguma termin$
“leteicams I1dz..”, joprojam ir
droSi lietojami uztura, ja ie-
véroti glabasanas nosacijumi
un nav bojats iepakojums. Tie
tielk ziedoti Latvijas Samarie-
Su apvientbas partikas bankai
“Paédus$ai Latvijai”, kas palidz
tilkstoSiem gritibas nonakusu
cilvéku. Tacu H. Danusevics $aja
sakara norada uz kadu neatri-
sinatu problému: “Neesam pa-
nakusi, ka par ziedoto partiku
nebitu jamaksa PVN. Sobrid
tirgotajiem jasamaksa nodoklis
par to, ko vini ziedo labdaribai,
un, masuprat, tas nav taisnigi.
Lidz 8im valdiba nav izradijusi
vélmi to risinat, tapéc turpina-
sim to uzturét aktudlu, kamér
paradisies politiki, kuri bas
gatavi atbalstit logiskas lietas.
Neprasam neko netaisnigu, ir
jabat gribai to sakartot.”

ArT Eiropas Parlamenta de-
putate no Latvijas Inese Vaide-
re noradijusi, ka partikas athkri-
tumu samazina$ana nav jauna
aktualitate laikmetam, kuram
raksturiga populacijas, resursu
un klimata problému spriedze.
“Ir pédéjais laiks mums visiem
klat atbildigakiem un varbit
biezak un vairak nemt véra
to, ko jau agrak mums centu-
Sies uzsvért un mactt vecaki un
vecvecaki - cienisim partilul!”
vina aicina, uzsverot, ka katrs
individuali varam dot ieguldiju-
mu partikas atkritumu samazi-
nasana.

vides
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Materials tapis ar Latvijas Vides
aizsardzibas fonda finansialu atbalstu.
Par publikaciju saturu atbild

SIA ,,Kurzemes Vards” un regionalas
izdevniecibas
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